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تشًاهح إسشادٌ لتحسين هستىٌ هعشفة هعلوٍ المشحلة الاتتذائُة 
 هات المقذهه لتلاهُزهن روٌ صعىتات التعلنتالخذ

 A Counseling Program to Improve Primary School 

Teachers’ Knowledge of Services Provided to Their Students 

with Learning Disabilities 

 يحىــــاػ

إٍواء أؽّل ١ٍّو أؽّل محمد فٍف الله/ َ.َ
ٔ
  

 اَٗحف

 **أ.ّ.ى/ ٜٓخد ؿٔخٍ حُي٣ٖ حُٞهخى         *ـ١َحُل٘ أ.ى/ كٖٔ ػزي حُلظخف

 ***أ.ّ.ى/ ٜٗخى َُٓٝم ػزي حُوخُن هخر٤َ 

 :َِزقٍض اٌجؾش 
ٓٔظٟٞ ٓؼَكش  ل٤ٖٔا٠ُ اػيحى رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ُظ ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٠ُ

ُِٝظلون  ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش رخُويٓخص حُٔويٓش ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ،

حُزخكؼش ربػيحى حٓظزخٗٚ ر٘خء ػ٢ِ َٓحؿؼش ح٧ىد حُٔخرن طٌٞٗض  ٖٓ ٛيف حُزلغ هخٓض

 –هيٓش حُيٓؾْٝٛ ) ًَٝ رؼي ٓظ٠ٖٔ هيٓش أرؼخى ( كوَس ُٓٞػش ػ٢ِ ٓزؼش9ٖٖٓ )

حُٔوخ٫ص  -حُويٓخص ح٩ٍٗخى٣ش حُٔي٤ٍٓش -حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢ –ؿَكش حُٜٔخىٍ

حط٤ـ٤ش طي٣ٍْ حُلٞحّ حٓظَ -حٓظَحط٤ـ٤ش حُظي٣ٍذ حُوخثْ ػ٢ِ طل٤َِ حُٜٔٔش  -حُظؼ٤ٔ٤ِش

ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش ًٟٝ ٓؼِٔخص  (٘)(، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ٖٓ حُٔظؼيىس

ٓلخكظش حُٔ٘ظًَش حُظخرؼش ٩ىحٍس رٜ٘خ  ٛؼٞرخص حُظؼِْ رٔيٍٓش حَُكٖٔ حَُك٤ْ

ُو٤خّ ٓٔظٟٞ ٓؼَكش ٓؼ٢ِٔ آظزخٗٚ حُو٤ِٞر٤ش، ٝحٗظِٔض أىٝحص حُيٍحٓش ػ٠ِ 

                                           
ٔ
 جامعة بنها -مدرس مساعد بمسم العلوم النفسٌة والتربوٌة كلٌة التربٌة النوعٌة  

 جامعة بنها -كلٌة التربٌة النوعٌة لوم التربوٌة والنفسٌة سابماً أستاذ الصحة النفسٌة ورئٌس لسم الع *
 جامعة بنها -لسم العلوم النفسٌة والتربوٌة كلٌة التربٌة النوعٌة  أستاذ علم النفس المساعد المتفرغ **

 بنهاجامعة  -كلٌة التربٌة النوعٌة  ورئٌس لسم العلوم التربوٌة والنفسٌة أستاذ مساعد التربٌة الخاصة ***
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١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ  ْٛيٓخص حُٔويٓش ُظ٤ٓ٬ٌحَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش رخُو

خ ٌُٜح حُـَٝ ًٜ ؼي ه٤ٜ ُٓ ٗظخثؾ حُزلغ  ٝأظَٜص. ()اػيحى حُزخكؼش رَٗخٓؾ اٍٗخى١ 

 طلٖٔ ك٢ ٓٔظ١ٞ ٓؼَكش حُٔؼ٤ِٖٔ رخُويٓخص حُٔويٓش ُظ٤ٓ٬ٌْٛ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ.

هيٓخص ١ًٝ  -٩رظيحث٤ش حُزَٗخٓؾ ح٩ٍٗخى١ ُٔؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح :اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

 .حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ – ٛؼٞرخص حُظؼِْ

Abstract : 
The current research aims to prepare a guidance program to im-

prove the level of knowledge of primary school teachers about 

the services provided to students with learning difficulties. To 

verify the research objective, the researcher prepared a ques-

tionnaire based on a review of previous literature consisting of 

(37) items distributed over seven dimensions, and each dimen-

sion includes a service, namely (inclusion service - resource 

room - functional approach - school guidance services - educa-

tional scaffolding - task analysis-based training strategy - multi-

sensory teaching strategy), The research sample consisted of (5) 

female teachers of primary school students with learning diffi-

culties at Al-Rahman Al-Rahim Co-educational School, affiliat-

ed with the Banha Educational Administration in Qalyubia Gov-

ernorate. The study instruments included a questionnaire to 

measure the primary school teachers' knowledge of the services 

provided to their students with learning difficulties, in addition 

to a guidance program specifically designed for this purpose 

(prepared by the researcher). The research results showed an 
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improvement in the teachers' knowledge of the services provid-

ed to their students with learning difficulties. 

Keywords: Primary school teacher guidance program - ser-

vices for students with learning difficulties - students with learn-

ing difficulties. 
 

 : ِملِــخ اٌجؾش
ً  ُؼوٞىُوي ٜٗيص ح  ْ، ر١ٌٝ ٛؼٞرخص حُظؼِ ٓظِح٣يحً  حُؼ٬ػش حُٔخ٤ٟش اٛظٔخٓخ

ٓٞحء ك٠ ح٧ٗظٔش حُؼَر٤ش أٝ حُـَر٤ش، ًُٝي رٔزذ ح٣ُِخىس حُٔٔظَٔس ك٢ أػيحىْٛ، 

 ً ٖٓ ه٬ٍ طوي٣ْ حُزَحٓؾ ٝحُويٓخص حُظ٢ طٔخْٛ ك٢ ٓلخُٝش  ٣ٝظَٜ ٌٛح ح٩ٛظٔخّ ؿ٤ِخ

يٓخص ٓويٓش ُْٜ ىحهَ وحُظـِذ ػ٠ِ حُٜؼٞرخص حُظ٠ ٣ؼخٕٗٞ ٜٓ٘خ، ٓٞحء ًخٗض ٌٛٙ حُ

 (.ٕٕٔٓخىٍ حُظؼِْ )حُؤٖ ٝحُـٞحُيٙ، حُـَكش حُٜل٤ش أٝ ك٢ ؿَف ٜٓ

ٝحُٔؼ٢ ٠ُٔخٕ ظ٤ٓ٬ٌ ٣ٜٝيف ٌٛح ح٫ٛظٔخّ ا٠ُ طل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ ٛئ٫ء حُ

، ٣ٝظَٜ ح٫ٛظٔخّ رٌٜٙ حُلجش حُؼخى٤٣ٖكُْٜٜٞ ػ٠ِ كَٙ طؼ٤ٔ٤ِش ٓظٌخكجش ٓغ أهَحْٜٗ 

ٖٓ ه٬ٍ طل٣َي حُزَحٓؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔويٓش ُْٜ، ٝططز٤ن ح٧ٓخ٤ُذ ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص 

 (ٖٔٓ، ٕٕٔٓ) ح١َُٜ٘ ٝأكٔي، ٘خٓزش ٝكوخ ٫كظ٤خؿخص ًَ ط٤ٌِٔحُٔ

 ِظ٣ٌٞ٤ٓ٬ش حُوخٛش ُرًٝخٕ ٖٓ أْٛ أٛيحف ٌٛٙ حُزَحٓؾ طوي٣ْ حُويٓخص حُظَ

 خص حُظؼِْ،رخص حُظؼِْ رؼي حُو٤خّ رؼ٤ِٔش ط٘و٤ْٜٜ )ى٤َُ ٓؼِْ ٛؼٞر١ًٝ ٛؼٞ

ٞى، ٝحُـخٗذ ٝطلي٣ي ٗوخ١ حُوٞس ٝح٠ُؼق ك٢ حُـخٗذ ح٧ًخى٢ٔ٣، ٝحُِٔ .(9، ٕٕٓٓ

٣ٞش ٖٓ ٓ٘خٛؾ ٬ٓثٔش، ٝٝٓخثَ رح٩ٗلؼخ٢ُ، ٢ِ٣ ًُي طلي٣ي ٗٞع حُويٓخص حُظَ

ػ٠ِ  ٝآخ٤ُذ طؼ٤ٔ٤ِش، اٟخكش ا٠ُ هيٓخص حُظو٤٘ش حُٔٔخٗيس ُظٌٕٞ ىحػٔش ُٚ رل٤غ طوّٞ

 ٤ٖ ٬ُٓثٚ ك٢ حُٜق حُيٍح٢ٓ حُؼخى١ )حُل٣ٞط٢،رٍىّ حُلـٞس حُلخِٛش ر٤٘ٚ ٝ

ٕٓٔ7 ،ٕ٘5) 

٤ش حُوخٛش طويّ ُِطِزش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٠ ٓيحٍّ هيٓخص حُظَرٝإ 

حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ػٖ ٣َ١ن حُلَٜ حُيٍح٢ٓ حُؼخى١، حٟخكٚ ُويٓخص ؿَف حُٜٔخىٍ، 
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٣ٝـذ إٔ ٬ٗكع حٕ ؿَكش حُٜٔخىٍ طظؼيٟ حُل٤ِ حٌُٔخ٢ٗ، ك٢ٜ ٗظخّ طَر١ٞ ٣لظ١ٞ 

٣ظ٘خٓذ رَحٓؾ ٓظوٜٜش طٌلَ ُطخُذ ٛؼٞرخص حُظؼِْ حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ رٌَ٘ كَى١ 

ً ٤ُظؼِْ ك٢ حُلَٜ حُؼخى١  هٜخثٜٚ ٝحكظ٤خؿخطٚ ٝهيٍحطٚ، ٝطظَى ُٚ حُٔـخٍ ٓلظٞكخ

٤ُْ كو٢ حُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش، ٝحٗٔخ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظٞحَٛ ٓغ 

 (ٓ٘، ٕٗٔٓح٥ه٣َٖ)ٓؼيحص، 

( ػ٠ِ ٍَٟٝس طٞك٤َ كَٙ حُظؼ٤ِْ ٖٕٓٓ) ًَٜٓٔخ أًيص أٛيحف ٍإ٣ش  

ظٔغ ك٢ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘خٓزش ك٢ ظَ ح٤ُٔخٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝطل٤ٖٔ ُـ٤ٔغ أكَحى حُٔـ

 .ٓوَؿخطٜخ

ُِط٬د ١ًٝ  ٔويٓشٖٓ ٛ٘خ رَُص حُلخؿش حُٔخٓش ا٠ُ طو٤٤ْ حُويٓخص حُٝ

. ًُٝي ُِٞهق ػ٠ِ ٗوخ١ حُوٞس ٝح٠ُؼق ك٢ ٓيٟ ش ح٩رظيحث٤شؼِْ رخَُٔكِظخص حُرٛؼٞ

 طلو٤ن طِي حُويٓخص ٝأٛيحكٜخ.

 : ِشىٍخ اٌجؾش
ؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص حُظَر٣ٞش حُ٘خثؼش حُظ٢ طٞحؿٚ ط٤ٓ٬ٌ طؼُي ٛ

حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش، ك٤غ طئػَ رٌَ٘ ِٓلٞظ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ طل٤ِْٜٜ حُيٍح٢ٓ 

ٝهيٍطْٜ ػ٠ِ حُظ٤ٌق ىحهَ حُز٤جش حُٔي٤ٍٓش. ٝهي أٗخٍص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ا٠ُ إٔ 

ٓظوٜٜش ٝأٓخ٤ُذ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٣لظخؿٕٞ ا٠ُ هيٓخص طؼ٤ٔ٤ِش 

 .(5ٕٓٓطي٣ٍْ ٬ٓثٔش طٔخػيْٛ ػ٠ِ طـخُٝ ٌٛٙ حُٜؼٞرخص )ح٣ُِخص، 

ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ طٞحكَ رؼٞ ٌٛٙ حُويٓخص ىحهَ حُٔيحٍّ، ا٫ إٔ ح٫ٓظلخىس 

حُلؼ٤ِش ٜٓ٘خ هي طٌٕٞ ٓليٝىس، ٣َٝؿغ ًُي ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ك٤خٕ ا٠ُ ٟؼق أُخّ 

ؼِْ ٝهٜخثٚ حُظ٤ٓ٬ٌ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش رطز٤ؼش ٛؼٞرخص حُظ

ٜٓ٘خ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٗوٚ حُظي٣ٍذ ػ٠ِ حٓظويحّ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘خٓزش 

ٝآهَٕٝ إٔ ٗـخف حُظيه٬ص حُظؼ٤ٔ٤ِش  ك٤ِظَ٘ (. ًٔخ ٣ئًي ًَ ٖٓ ٕٔٔٓ)ًٞحكلش، 

 ش٣ؼظٔي ريٍؿش ًز٤َس ػ٠ِ ًلخءس حُٔؼِْ ٝٓؼَكظٚ رؤٓخ٤ُذ حُظ٘و٤ٚ ٝحُظيهَ حُٔ٘خٓز

(Fletcher et al., 2019). 
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ٖٝٓ ه٬ٍ ح٬ُٔكظش ح٤ُٔيح٤ٗش، ٣ظ٠ق إٔ رؼٞ حُٔؼ٤ِٖٔ ٣ٞحؿٜٕٞ ٛؼٞرش 

ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝحُظؼخَٓ ٓؼْٜ رٍٜٞس كؼخُش، ٓٔخ هي 

 .٣ئى١ ا٠ُ طي٢ٗ ٓٔظٟٞ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ُي٣ْٜ ٝحٓظَٔحٍ ٬ٌ٘ٓطْٜ حُظؼ٤ٔ٤ِش

 :حَُث٢ٔ٤ حُظخ٢ُ ُٔئحٍحُزلغ ك٢ ح ٖٝٓ ٛ٘خ طظليى ٌِٓ٘ش

زؾ١َٓ َِزٜٛ ِؼوفخ ِؼٍّٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ٌِب فبػ١ٍخ ثؤبِظ إهشبكٞ 

 .ثبٌقلِبد اٌّملِخ ٌزلا١ِنُ٘ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ
 

 : أ٘لاف اٌجؾش
 ك٢ حٍُٞٛٞ ا٢ُ حٗـخُ ح٧ٛيحف حَُث٤ٔ٤ش حُظخ٤ُش: ٣ظٔؼَ حُٜيف ٖٓ حُزلغ

ؼَكش ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش رخُويٓخص اػيحى حٓظزخٗش ُو٤خّ ٓٔظٟٞ ٓ -ٔ

 .حُٔويٓش ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ٝحُظلون ٖٓ هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش

ف ػ٠ِ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ ح٩ٍٗخى١ ٖٓ ه٬ٍ ٓوخٍٗش ٗظخثؾ حُو٤خ٤ٖٓ  -ٕ َّ حُظؼ

 .حُوز٢ِ ٝحُزؼي١، ٝحُظلون ٖٓ حٓظَٔح٣ٍش أػَٙ ػزَ حُو٤خّ حُظظزؼ٢
 

 

 أ١ّ٘خ اٌجؾش
 

 ِٓ إٌبؽ١خ إٌظو٠خ أٚلا:

اُوخء ح٠ُٞء ػ٠ِ ٓلّٜٞ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝهٜخثٚ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص  .ٔ

 .حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش

  .ط٤ٟٞق أ٤ٔٛش حُويٓخص حُٔويٓش ٌُٜٙ حُلجش ٝىٍٝ حُٔؼِْ ك٢ طلؼ٤ِٜخ .ٕ

اػَحء حُـخٗذ حُزلؼ٢ حُٔظؼِن رزَحٓؾ ح٩ٍٗخى حُٔٞؿٜش ُِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓـخٍ  .ٖ

 .ِْٛؼٞرخص حُظؼ
 

 

 صب١ٔب: ِٓ إٌبؽ١خ اٌزطج١م١خ 

٣ٔخػي حُزَٗخٓؾ ح٩ٍٗخى١ ك٢ ٍكغ ٓٔظٟٞ ٝػ٢ ٝٓؼَكش ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش  .ٔ

 .حُٔ٘خٓزش ُظ٤ٓ٬ٌْٛ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٫رظيحث٤ش رخُويٓخص
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٣ٔخْٛ ك٢ طل٤ٖٔ أىحء حُٔؼ٤ِٖٔ ىحهَ حُٜلٞف حُيٍح٤ٓش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ  .ٕ

 .حُلجش

٤َ حُيٍح٢ٓ ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٣ٔخْٛ ك٢ طل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ حُظلٜ .ٖ

 .ٖٓ ه٬ٍ طلؼ٤َ حُويٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش

٣ل٤ي ٛ٘خع حُوَحٍ ك٢ طط٣َٞ هط٢ ىػْ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ىحهَ  .ٗ

 .حُٔيحٍّ

 :ِفب١ُ٘ اٌجؾش 
 اٌجؤبِظ الإهشبكٞ ٌّؼٍّٟ اٌّوؽٍخ الإثزلائ١خ 

٢ طوُيَّّ ُٔؼ٢ِٔ ٛٞ ٓـٔٞػش ٖٓ حُـِٔخص ٝح٧ٗ٘طش ح٩ٍٗخى٣ش حُٔوططش حُظ

حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ىحهَ حُٔيٍٓش ه٬ٍ كظَس ٤ُ٘ٓش ٓليىس، رخٓظويحّ أٓخ٤ُذ ٓؼَ 

حُٔ٘خه٘ش ٍٕٝٝ حُؼَٔ ٝحُظي٣ٍذ حُؼ٢ِٔ؛ رٜيف ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ حُظَر٣ٞش، ٝطل٤ٖٔ 

طؼخِْٜٓ ٓغ حُظ٤ٓ٬ٌ، ٝٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش ح٬ٌُ٘ٔص حُٜل٤ش، ٣ٝوُخّ أػَ ٌٛح 

 .حٓظز٤خٗخص أٝ ٬ٓكظخص ح٧ىحء هزَ حُظطز٤ن ٝرؼيٙ حُزَٗخٓؾ ٖٓ ه٬ٍ
 ٍُفلِبد مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ 

حُظ٢ طوُيَّّ ىحهَ حُز٤جش حُٔي٤ٍٓش،  َر٣ٞشحُظ٩ؿَحءحص ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٓخ٤ُذ ٝح

ٝط٘ٔؼَ ٝطٜيف ا٠ُ ىػْ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ أًخى٤ٔ٣خً ٝٗل٤ٔخً ٝحؿظٔخػ٤خً، 

ر١ٞ، ٝؿَف حُٜٔخىٍ، ٝحُٔيهَ حُٞظ٤ل٢ ك٢ حُيٓؾ حُظَحُويٓخص ك٢ ٌٛح حُزلغ )

حُظي٣ٍْ، ٝحُويٓخص ح٩ٍٗخى٣ش حُٔي٤ٍٓش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص 

طؼ٤ٔ٤ِش كي٣ؼش ٓؼَ حُٔوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝحٓظَحط٤ـ٤ش حُلٞحّ حُٔظؼيىس، ٝطل٤َِ 

 طؼ٤ِْ ٝطؼِْ ٛئ٫ء حُظ٤ٓ٬ٌ.٣ْٜٔ ك٢ ط٤ٔ٤َ ػ٤ِٔش ٝٛٞ ٓخ ؛(حُٜٔٔش
 اٌزؼٍُ  مٚٞ طؼٛثبد 

ْٛ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٛؼٞرخص ٝحٟلش ك٢ ح٧ىحء ح٧ًخى٢ٔ٣، رخَُؿْ ٖٓ 

٣٫ٝؼخٕٗٞ ٖٓ أ١ اػخهخص ك٤ٔش أٝ ٗٔخث٤ش أٝ  ،ٓظٞٓطٚ كٔخ كٞمطٔظؼْٜ رويٍحص ػو٤ِش 
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ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٝؿٞى كـٞس ر٤ٖ ٓٔظٟٞ هيٍحطْٜ  ٬ٌ٘ٓص حؿظٔخػ٤ش أٝ اهظٜخى٣ش

 .حُؼو٤ِش ٝحُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ حُلؼ٢ِ

 لهاٍبد ٍبثمخإٌظوٞ ٚاٌه ؽبالإ
 طؼٛثبد اٌزؼٍُ -ٔ

، ظ٤ٓ٬ٌطؼي ٛؼٞرخص حُظؼِْ اكي١ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُ

ُٜٝخ  ظ٤ٓ٬ٌَ٘ ُي١ هطخع ػ٣َٞ ٖٓ حُظهطٍٞس ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش أٜٗخ ط٘ ٖٝٓ ٬ٓٓق

٠ حُـٞحٗذ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُيحكؼ٤ش، ٝحُظ٠ طِؼذ ىٍٝحً كخٓٔخً ك طؤػ٤َحص ِٓز٤ش ػ٤ٔوش ػ٠ِ

 .(Hallahan et al., 2018)(، 9٘ ،ٕٕٔٓأىحثٚ حُٔي٢ٍٓ )٢ٓٞٓ، 
  ُُٜؼٞرخص حُظؼ٣ِْ  : ؼَكٜخ حًَُِٔ حُو٢ٓٞ ُ

 ٞٓخصرؤٜٗخ حٟطَحد ٤ٍُٗٞٝٞؿ٢ ٣ئػَ ػ٠ِ هيٍس حُٔن ك٢ حٓظوزخٍ حُٔؼِ

ٝٓؼخُـظٜخ، ٝطو٣ِٜ٘خ، ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ، ٝٗـيٙ ٣ٜق حُٜؼٞرخص ؿ٤َ حُٔظٞهؼش ك٢ 

٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طؼُي ٣ٍَٟٝش ُِ٘ـخف ك٢ حُٔيٍٓش حُٜٔخٍحص ح٧ًخى٣ حًظٔخد

ًٝٝ ًًخء ػخى١ ػ٠ِ ح٧هَ،  ط٤ٓ٬ٌ ػخّ ٝحُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ٝحُظ٤ٌق ٓغ حُل٤خس رٌَ٘

حٟطَحرخً ٓ٘لَىحً، ٌُٜٝ٘خ ط٤َ٘ ا٠ُ ٓـٔٞػش ٖٓ  ٌُُٝي كبٕ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٫ طؼي

 (Rief, S. F., & Stern, J., 2010) ح٫ٟطَحرخص.

ُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ح٩كٜخث٢ حُوخْٓ ٨َُٓحٝ ك٢ ك٤ٖ ػَف ح

 (DMS-5) ٝح٫ٟطَحرخص حُؼو٤ِش

ك٢  ٠قرؤٜٗخ ٛؼٞرش ك٢ حُظؼِْ، ٝحٓظويحّ حُٜٔخٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش، طظ :ٛؼٞرخص حُظؼِْ

 ٝحكيس ػ٠ِ ح٧هَ ٖٓ حُٜؼٞرخص حُظخ٤ُش: هَحءس حٌُِٔخص رط٣َوش رط٤جش أٝ ؿ٤َ ىه٤وش،

ٛؼٞرش ك٢ حُظٜـجش، ٝٛؼٞرش ك٢ حُظؼز٤َ ٝٛؼٞرش ك٢ كْٜ ٓؼ٢٘ ٓخ طٔض هَحءطٚ، ٝ

 ,Edition)ٝٛؼٞرخص ك٢ حُلٔخد، ٝٛؼٞرخص ك٢ ح٫ٓظي٫ٍ ح٣َُخ٢ٟ.  حٌُظخر٢،

F., 2013). 

ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٣َلخص حُٔخروش ٝرخَُؿْ ٖٓ ٝؿٞى ٗوخ١ حهظ٬ف ٝٗوخ١ حطلخم 

زخ٣ٖ ٝرٟٞٞف ا٠ُ إٔ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ُي٣ْٜ ط ر٤ٜ٘خ ا٫ أٜٗخ ط٤َ٘ ؿ٤ٔؼٜخ
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ٝؿٞى حٟطَحرخص ك٢  ٝحٟق ر٤ٖ ىٍؿش حًٌُخء ٝحُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ، اٟخكش ا٠ُ

ػٖ ٝؿٞى ٬ٌ٘ٓص ًحص ١ز٤ؼش ٤ًِٞٓش هخٛش  حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش طؼزَ

حٌُظخرش أٝ حُلْٜ أٝ ح٫ٓظ٤ؼخد أٝ ؿ٤َٛخ، ٤ُٝٔض ٗخطـش ػٖ أ٣ش اػخهش أٝ  ًخُظل٤ٌَ أٝ

 حٟطَحد حٗلؼخ٢ُ.

 هٜخثٚ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼ:ِْ 

إ   (Lerner & Johns, 2012)( ٝٔٓٔ، ٕٗٔٓ)رَٝ،  ٣ًٌَ ٬ًً ٖٓ

حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٣ظٕٔٔٞ رـِٔش هٜخثٚ ٜٓ٘خ ٟؼق ك٢ ح٫ٗظزخٙ 

ٟٝؼق ك٢ حُويٍحص حُؼو٤ِش حُؼخٓش ًخًٌُخء  ٛيف ٓليى. ٝحُ٘٘خ١ حُل٢ًَ حُِحثي ىٕٝ

ٝحُظَِٔٔ ك٢ طؼِْ  ظخرؼشٝح٩ىٍحى ٝحُظل٤ٌَ ٝحُظًٌَ. ٝحُوٍٜٞ ك٢ حُويٍس ػ٠ِ حُٔ

حُٜٔخٍحص حُيٍح٤ٓش حُٔوظِلش، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٗوٚ حُيحكؼ٤ش ا٠ُ حُظؼِْ ًٔخ ٣ظ٤ِٕٔٝ 

ٝحُٔٔظَٔ ٝؿ٤َ حُٔليى ًٔخ ٣ٌٕٞ ُي٣ْٜ ه٢ِ ك٢ ح٫طـخٛخص  أ٠٣خ حُوِن حُيحثْ

حُيٍح٢ٓ رٔزذ ٟؼق  ٟٝؼق حُظ٘خٓن حُل٢ًَ رخ٩ٟخكش حَُٓٞد ٝحُلَ٘ ٝحُظٌَحٍ

ٝؿٞى حٟطَحرخص ػٜز٤ش أٝ ٗل٤ٔش ًَٔػش حُـ٠ذ ٝح٫ٗيكخع  حُظل٤َٜ. ٝحك٤خٗخ

 ٝحُ٘ظْ... ٝح٠َُد

 :ِْأٓزخد ٛؼٞرخص حُظؼ 

٣ئًي أهٜخث٤ٞ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش رؤٗٚ ٓخ ىحّ ٫ أكي ٣ؼَف حُٔزذ حَُث٤ْ 

حُؼِٔخء إٔ ٛ٘خى ٓزذ ٝحكي ُظٍٜٞ طِي  ُٜؼٞرخص حُظؼِْ ، كل٢ حُٔخ٢ٟ ًخٕ ٣ظٖ

ٝٓظيحهِش ٌُٜح  أظَٜص إٔ ٛ٘خى أٓزخد ٓظؼيىس ح٩ػخهخص، ٌُٖٝ حُيٍحٓخص حُلي٣ؼش

ح٫ٟطَحد ٝٛ٘خى ى٫ثَ ؿي٣يس طظَٜ إٔ حؿِذ ح٩ػخهخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٫ طليع رٔزذ 

ٓ٘طوش ٝحكيس أٝ ٓؼ٤٘ش ك٢ حُٔن ٌُٖٝ رٔزذ ٝؿٞى ٛؼٞرخص ك٢  ٝؿٞى هَِ ك٢

 ً كبٕ حُ٘ظ٣َش حُلي٣ؼش ػٖ  طـ٤ٔغ ٍر٢ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ ٓ٘خ١ن حُٔن حُٔوظِلش، ٝكخ٤ُخ

ؼٞرخص حُظؼِْ طٟٞق إٔ ح٫ٟطَحد ٣ليع رٔزذ هَِ ك٢ حُظ٤ًَذ حُز٘خث٢ ٛ

ٝٛ٘خى رؼٞ حُؼِٔخء ح٣ٌُٖ ٣ؼظويٕٝ رؤٕ حُوَِ ٣ليع هزَ ح٫ُٞىس ، ٝحُٞظ٤ل٢ ُِٔن

ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٣ٌٖٔ طِو٤ٜٜخ  ٝأػ٘خء حُلَٔ، ٝٛ٘خى ػيس ػٞحَٓ طئى١ ا٠ُ ظٍٜٞ
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٤َ حُظيه٤ٖ ٝحُؤٍٞ ٝرؼٞ ك٢: ػ٤ٞد ك٢ ٗٔٞ ٓن حُـ٤ٖ٘، حُؼ٤ٞد حٍُٞحػ٤ش.، طؤػ

حُؼوخه٤َ.، ٓ٘خًَ أػ٘خء حُلَٔ ٝ ح٫ُٞىس، ٓ٘خًَ حُظِٞع ٝ حُز٤جش. )حُـَؿخ١ٝ  أٗٞحع

 .(ٙ ،ٕٗٔٓ ٝحُٜٔٚ،

 فلِبد مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ -ٕ

طؼُي هيٓخص ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ حًَُخثِ ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ر٘خء ٓـظٔغ  

 ظ٤ٓ٬ٌٙ حُويٓخص ا٠ُ ىػْ حُٗخَٓ ٠٣ٖٔ طٌخكئ حُلَٙ ُـ٤ٔغ أكَحىٙ، ك٤غ طٜيف ٌٛ

ح٣ٌُٖ ٣ٞحؿٜٕٞ طلي٣خص ك٢ حًظٔخد حُٜٔخٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش أٝ حُٔؼَك٤ش، ٍؿْ طٔظؼْٜ 

. ٝطَ٘ٔ ٌٛٙ حُويٓخص رَحٓؾ طَر٣ٞش ٓظوٜٜش، ٓظٞٓطٚ ك٤ٔخ كٞمرويٍحص ػو٤ِش 

ْ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ حكظ٤خؿخص ًَ  َّٔ ٝأٓخ٤ُذ طؼ٤ٔ٤ِش ٓظ٘ٞػش، ٝهط٢ ىػْ كَى٣ش طُٜ

ْٜٔ ك٢ طؼ٣ِِ حُؼوش رخُ٘لْ، ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش، ٝط٤ٌٖٔ ح٧كَحى ٓظؼِْ. ًٔخ ط

 .ٖٓ ح٫ٗيٓخؽ حُلؼخٍّ ك٢ حُٔـظٔغ ٝطلو٤ن آٌخٗخطْٜ حٌُخِٓش

ٓخ ٣ظْ طوي٣ٔٚ ٖٓ هيٓخص ُِطِزش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔحًِ ٝحُٔئٓٔخص 

  ( .7، ٕٕٔٓ) ٝحُـٞحُيس حٍُٜٔ٘ٞ .ٝحُٔيحٍّ

حُويٓخص حُٔويٓش ١ٌُٝ ٛؼٞرخص ( ٖٓٓ، ٕٕٔٓ)٣ٝؼَكٜخ ح١َُٜ٘ ٝأكٔي 

حُظؼِْ رخُٔيحٍّ ك٢ حُٔـخ٫ص حُظخ٤ُش: حٌُ٘ق ٝحُظ٘و٤ٚ، اػيحى ٓؼِْ ٛؼٞرخص 

 .حُظؼِْ ٝطط٣َٞٙ، حُٔ٘خٛؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش، طـ٤ِٜحص حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش، حُظ٬٤ٜٔص ح٩ىح٣ٍش

١ٝ ٣ٞش ٝطؼ٤ٔ٤ِش طويّ ٌُررَحٓؾ طَ( 7، ٣ٕٕٖٝٓؼَكٜخ حُٔخ٢ٌُ ٝحُلٍٞح٢ٗ)

ُلجش ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝحُظ٢ ط٠ٖٔ ٍٝٛٞ حُوزَس حُظؼ٤ٔ٤ِش ا٤ُْٜ ػزَ حُظؼِْ حُظو٤ِي١ 

 أٝ ح٩ٌُظ٢َٗٝ رط٣َوش طٞح١ُ أهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ.

حُوٍٞ رؤٕ حُويٓخص ٢ٛ: طِي  حُزخكؼش ٔظط٤غطٖٝٓ ه٬ٍ حُظؼ٣َلخص حُٔخروش 

حُظؼِْ ١ًٝ ٛؼٞرخص  ظ٤ٓ٬ٌح٫ٓظَحط٤ـ٤خص، ٝحُطَم، ٝحُٞٓخثَ حُظ٢ طِٝى حُ

 .رظيحث٤شرخُٜٔخٍحص حُظؼ٤٠٣ٞش؛ ُظل٤ٖٔ ٓٔظٞحْٛ ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ حَُٔكِش ح٩

ٝٛ٘خ طٞى حُزخكؼش ا٢ُ ح٩ٗخٍس أٗٚ رَٔحؿؼظٜخ ٨ُىر٤خص حُظ٢ حٓظطخػض حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ 

ك٢ ٓـخٍ حُويٓخص حُظ٢ ٣ٌٖٔ طوي٣ٜٔخ ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝؿيص إٔ أرَُ 

ٝأًؼَْٛ حٓظويحٓخ ٓخ ٢ِ٣:)حُيٓؾ، ؿَكش حُٜٔخىٍ،  حُويٓخص ػ٢ِ حُٔخكش حُظؼ٤ٔ٤ِش
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حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢، حُويٓخص ح٩ٍٗخى٣ش حُٔي٤ٍٓش، حُٔوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش، حٓظَحط٤ـ٤ش 

حُظي٣ٍذ حُوخثْ ػ٢ِ طل٤َِ حُٜٔٔش، حٓظَحط٤ـ٤ش طي٣ٍْ حُلٞحّ حُٔظؼيىس( 

(، 7ٕٔٓ(، ح١َٔٓ٧ ٝح٤ُٜخى)5ٕٔٓ(، حُزؼ٢ِ ٝآهَٕٝ)9ٕٔٓ)حُزَح٤ْٛ

(، ٕٕٕٓ(، ػزيحُلظخف ٝآهَٕٝ)ٕٕٓٓ(،  أرٞ ٍٓخٕ ٝآهَٕٝ)ٕٕٓٓمحمد)

 ,Hove, N., & Phasha)(، ىٍحٓش ٕٕٗٓ(، ٓٔؼٞى ٝآهَٕٝ )ٕٕٕٓحُٔط١َ٤)

N. T. 2024). 

 اٌلِظ

ٖٓ أْٛ حُويٓخص حُظ٢ طويّ ١ٌُٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ىٓـْٜ ٓغ ؿ٤َْٛ ٖٓ 

حُل٤خس حُطز٤ؼ٤ش  حُؼخى٤٣ٖ، ٝحُيٓؾ ٣ؼ٢٘: حػطخء حُويٓخص ك٢ ؿٞ ػخى١ ٖٓ ظ٤ٓ٬ٌحُ

حُٔليىحص  ح٤ٓٞ٤ُش حُؼخى٣ش رويٍ ح٩ٌٓخٕ، ٝرؤهَ هيٍ ٖٓ ًحص ح٣٩وخع حُطز٤ؼ٢ ُِل٤خس

 (.٘، ٕ٘ٔٓ. )ط٢ًَ، ٨ُكَحى حُؼخى٤٣ٖ حُز٤ج٤ش حُظ٢ طٔ٘غ طلخػِٚ ٓغ حُل٤خس حُطز٤ؼ٤ش

 غوفخ اٌّظباكه

٢ٛ ؿَكش هيٓخص هخٛش طوٜٚ ك٢ حُٔيٍٓش ُظوي٣ْ حُويٓخص حُظَر٣ٞش  

لخؿخص حُوخٛش، ٣ٝظِو٠ حُطِزش ًٝٝ حُلخؿخص حُوخٛش حُِٔظلو٤ٖ رـَف ١ٌُٝ حُ

ً ٓؼ٤٘ش ك٢ حُـٞحٗذ حُظ٢ ٣ظَٜٕٝ ٬ٌ٘ٓص ك٤ٜخ ٝكن حُـيٍٝ  حُٜٔخىٍ كٜٜخ

 (.Al Mamari،2022 ٓليى، ٣ٝظِوٕٞ حُلٜٚ ح٧هَٟ ك٢ حُٜق حُؼخى١ )

ٝحهغ حُويٓخص حُظَر٣ٞش حُظ٢ طويّ ك٢ ( ريٍحٓش ٖٕٔٓك٤غ هخٓض هٜخٝٗٚ)

حُٜٔخىٍ ُِطِزش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ رخَُٔكِش ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ٓلخكظش اٍري ٖٓ  ؿَف

ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ، ٝٓيٟ طٞحكَ طِي حُويٓخص. ١ٝزوض حُيٍحٓش ػ٠ِ ػ٤٘ش 

( ٖٓ ح٥رخء ٝح٧ٜٓخص حٓظـخرٞح ُٔو٤خّ أػيٙ حُزخكغ ٣ظٌٕٞ ٖٓ 5ٌٖٗٓٞٗش ٖٓ )

ش، ٝح٫ٓظٌ٘خف ٝر٤جش حُظؼِْ، ( كوَس ُٓٞػش ػ٠ِ أٍرؼش ٓـخ٫ص ٢ٛ: حُٔ٘خ9ًٍٕ)

ٝحُظؼ٣ِِ، ٝحُظو٣ْٞ. ٝهي ر٤٘ض حُ٘ظخثؾ إٔ ٓ٘خًٍش ح٧َٛ ك٢ ؿَف حُٜٔخىٍ ًخٗض 

 .ريٍؿش ٓظٞٓطش
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 اٌّلفً اٌٛظ١فٟ

ًِّ ػ٠ِ ٍر٢ حُظؼِْ رل٤خس حُلَى  حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢ ٛٞ أِٓٞد طؼ٢ٔ٤ِ ٣َ

حٓظويحٜٓخ رٌَ٘ رل٤غ ٣ٌظٔذ حُٔظؼِْ ٜٓخٍحص ٣ٌٔ٘ٚ  ح٤ٓٞ٤ُش ٝحكظ٤خؿخطٚ حُؼ٤ِٔش،

ٓزخَٗ ك٢ ٓٞحهق حُل٤خس حُٞحهؼ٤ش. ٣ٜٝظْ ٌٛح حُٔيهَ رظ٤ٔ٘ش حُـٞحٗذ حُظطز٤و٤ش ٓؼَ 

حُظٞحَٛ، ٝح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُ٘لْ، ٝحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش، ري٫ً ٖٓ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ 

 .حُٔؼِٞٓخص حُ٘ظ٣َش كو٢

٣ُٝٔظويّ حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢ رٌَ٘ ٝحٓغ ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُوخٛش، هخٛش ٓغ 

١ٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ك٤غ ٣ٔخػيْٛ ػ٠ِ حُظؼِْ رط٣َوش أًؼَ ٝحهؼ٤ش ٬ٓٝءٓش ً

)ػزيحُلظخف  .ٝحٗيٓخؿْٜ ك٢ حُٔـظٔغ ُويٍحطْٜ، ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ طل٤ٖٔ حٓظو٤ُ٬ظْٜ

 (ٕٕٕٓٝآهَٕٝ، 

 اٌقلِبد الإهشبك٠خ اٌّله١ٍخ

٣ٞش حُظ٢ طويّ رحُويٓخص ؿ٤َ حُظَ( ٖٗ، 7ٕٔٓح١َٔٓ٧ ٝح٤ُٜخى ) ٣ؼَكٜخ

حُٔئِٛش ك٢ طوي٣ْ حُويٓش ٌُٝحص ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝكن  َٔٗيس حُط٬ر٤شرٞحٓطش حُ

كخؿخطٜٖ، ٝٓٔخػيطٜٖ ك٢ حُظـِذ ػ٠ِ ح٬ٌُ٘ٔص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ًُِٞٔش 

١ٞ حُلَى١ رخطٜٖ؛ ُظلو٤ن ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُزَٗخٓؾ حُظَرٝحُظؼ٤ٔ٤ِش حُ٘خطـش ػٖ ٛؼٞ

 رٌَ٘ أك٠َ.

 اٌَمبلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

خٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش ك٢ طٞك٤َ ر٤جش طؼِْ ًوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ طظِوٚ كٌَس

ط٘خ٤ًٍش ٝىحػٔش ٤َٓٝٔس، اً ط٤َ٘ ا٠ُ إٔ حُظؼِْ ٣ليع ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘خًٍش حُٔظؼِْ 

 ,Hallen beck, 2002) ٓ٘ٚ ٦ُه٣َٖ ٝطلخػِٚ ٓؼْٜ ػ٠ِ ٣ٌٞٗٞح أًؼَ ٓؼَكش ٝهيٍس

231)  
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 اٍزوار١غ١خ اٌزله٠ت اٌمبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌّّٙخ

يىس ٣ٍَٟٝٝش ٧ىحء ٜٓٔش ل٣ٝوٜي رٜخ حُظي٣ٍذ حُٔزخَٗ ػ٠ِ ٜٓخٍحص ٓ

ٓؼطخس ُِظ٤ٌِٔ، ٢ٛٝ ٖٓ ح٩ٓظَحط٤ـ٤خص حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ ٓؼِٔٞ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ 

 ٝطوّٞ ػ٠ِ ٓخ ٠ِ٣: 

 ي ح٧ٛيحف. طلي٣ -ٔ

 طـِثش حُٜٔٔش ا٠ُ ػ٘خَٛ ٛـ٤َس طظ٘خٓذ ٓغ حُظ٤ٌِٔ.  - ٕ

 ٣ليى حُٔؼِْ حُٜٔخٍحص حُظ٠ ٣ٌٖٔ ُِظ٤ٌِٔ إٔ ٣وّٞ رٜخ.  - ٖ

٣زيأ حُٔؼِْ حُظي٣ٍْ رخُٜٔخٍس حُلَػ٤ش حُظ٢ ُْ ٣ظوٜ٘خ حُظ٤ٌِٔ ٟٖٔ  - ٗ

 ٓـٔٞػش حُٜٔخٍحص حُلَػ٤ش 

 حُٔظِِٔٔش ُِٜٔخٍس حُظؼ٤ٔ٤ِش.      

ٌٙ حُط٣َوش ٣ٔٔق ُِظ٤ٌِٔ رؤٕ ٣ظوٖ ػ٘خَٛ حُٜٔٔش ػْ ٣وّٞ رظ٤ًَذ ٝكٔذ ٛ

ٌٛٙ حُؼ٘خَٛ ٝحٌُٔٞٗخص ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ طؼِْ حُٜٔٔش رؤًِٜٔخ ٝاطوخٜٗخ ٝكن 

 (.ٖٗٔ، ٕٔٔٓطَِٔٔ ٓ٘ظْ )ًٞحكلش، 

 اٍزوار١غ١خ رله٠ٌ اٌؾٛاً اٌّزؼلكح

ؼيىس ٣ؼظزَ أ١ رَٗخٓؾ ْٜٓٔ ٝكوخ ٌُٜح ح٧ِٓٞد ٣ظؼخَٓ ٓغ حُٞٓخثَ حُٔظ

رٍٜٞس ٓزخَٗس ك٤غ ٌٛح ح٧ِٓٞد ٣ؼَٔ ػ٠ِ كَ ٓ٘خًَ حُظ٤ٌِٔ ػٖ ٣َ١ن حٓظويحّ 

كٞحٓٚ حُٔوظِلش أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظي٣ٍذ حُٔوظِق، ك٤غ ٣لظَٝ ٌٛح ح٧ِٓٞد رؤٕ 

، ٕٙٓٓحُظ٤ٌِٔ أًؼَ هخر٤ِش ُِظؼِْ ػ٘يٓخ ٣ٔظويّ أًؼَ ٖٓ كخٓش ٖٓ كٞحٓٚ )محمد، 

ٔ5.) 

 إهشبك اٌّؼ١ٍّٓ  -ٖ

)أٝ حُظٞؿ٤ٚ ح٢ُٜ٘ٔ ُِٔؼ٤ِٖٔ( ٤ًٍِس أٓخ٤ٓش ُظط٣َٞ  ؼ٤ِٖٔاٍٗخى حُٔ ٣ؼُي

٣ٜيف ا٠ُ ىػْ حُٔؼِْ ٤ٜ٘ٓخً ٝٗل٤ٔخً ُظ٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ أىحء ٍٓخُظٚ  حُٔ٘ظٞٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ

٣ًَِ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ ح٩ٍٗخى ػ٠ِ ٓٔخػيس حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓٞحؿٜش حُظلي٣خص ٝ ،رٌلخءس

 .حُٜل٤ش ٝطط٣َٞ ٜٓخٍحطْٜ حُظَر٣ٞش
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 ىأٛيحف ح٩ٍٗخ: 

ك٢ ٟٞء حُ٘ظ٣َخص حُٔوظِلش ُ٪ٍٗخى، ٢ٛٝ حُ٘ظ٣َخص حُٔؼَك٤ش ٝح٩ٗٔخ٤ٗش 

ٝحُظل٤ِ٤ِش، حُٜيف "حُٞحٓغ ُ٪ٍٗخى ٛٞ ٓٔخػيس ح٧ٗوخٙ ٢ٌُ ٣ٜزلٞح  ٝح٤ًُِٞٔش

حُظؼخَٓ ٓغ ٬ٌ٘ٓص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش، ٢ٌُٝ طٔظَٔ ٗو٤ٜخطْٜ ك٢  أًؼَ ًلخءس ك٢

ظ٣َخص ح٩ٍٗخى ؿ٤ٔؼٜخ ٣ٌٖٔ إٔ هَحٍحص كخػِش". ٝٓغ إٔ ٗ حُ٘ٔٞ، ٢ٌُٝ ٣ظوٌٝح

كبٜٗخ طوظِق ك٢ ح٧ٛيحف حُٔليىس حُظ٢ ط٠ؼٜخ ًَ ٜٓ٘خ  طٞحكن ػ٠ِ ٌٛح حُٜيف حُؼخّ،

 :ك٢ٜ (Eisenberg& Patterson, 2017) حُؼخٓش أٓخ ػٖ ح٧ٛيحف. ُؼ٤ِٔش ح٩ٍٗخى

 ػ٠ِ حُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ حُز٤جش  ظ٤ٌِٔٓٔخػيس حُ  :طلو٤ن حُظٞحكن

 .حُٔي٤ٍٓش

 ٓظخرؼش حُٔظلٞه٤ٖ ٝحُٔٞٛٞر٤ٖ، ٝىػْ حُٔظؼؼ٣َٖ   :ٍكغ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ

 ً  .ىٍح٤ٓخ

 ؿَّ حُو٤ْ ح٤٘١ُٞش ٝح٠ٗ٫زخ١ ىحهَ حُٔيٍٓش  :حُظ٣ٌٜذ ح٢ًُِٞٔ. 

 ك٢ حًظ٘خف ه٤خٍحطْٜ ح٤ُٜ٘ٔش حُٔٔظوز٤ِش  ظ٤ٓ٬ٌٓٔخػيس حُ  :حُظٞؿ٤ٚ ح٢ُٜ٘ٔ

  .ر٘خءً ػ٠ِ هيٍحطْٜ
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  ٖأٛيحف اٍٗخى حُٔؼ٤ِٖٔأٓخ ػ: 

 طؼ٣ِِ ٜٓخٍحص حُظي٣ٍْ، ٝاىحٍس ح٧ٗ٘طش  :طط٣َٞ ح٧ىحء حُل٢٘ ٝح٢ُٜ٘ٔ

حُظَر٣ٞش  ظ٤ٓ٬ٌحُٜل٤ش، ٝطل٤ٖٔ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ ٬ٌ٘ٓص حُ

 .ٝح٤ًُِٞٔش

 ٓٔخػيس حُٔؼِْ ػ٠ِ كْٜ ٗوخ١ هٞطٚ ٟٝؼلٚ،  :طؼ٣ِِ حُٞػ٢ حٌُحط٢ ٝح٢ُٜ٘ٔ

 .ٝطط٣َٞ هيٍحطٚ حُ٘و٤ٜش ٝحُظَر٣ٞش

 ط٤ٌٖٔ حُٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ طلو٤ن حُظٞحُٕ ر٤ٖ ك٤خطْٜ  :ٍ ح٢ُٜ٘ٔىػْ حُظوط٢٤ ُِٔٔخ

 .ح٤ُٜ٘ٔش ٝحُ٘و٤ٜش، ٝطط٣َٞ ًلخءحطْٜ حُظوط٤ط٤ش

 ٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ حًظ٘خف حُٔٞحٍى حُظؼ٤ٔ٤ِش  :حُظٞؿ٤ٚ ٗلٞ حُٔ٘خٛؾ ٝحُٔٞحٍى

 .حُٔ٘خٓزش ٝحُٔ٘خٛؾ حُظ٢ طؼُِ ٗـخف حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش

 ططز٤ن حُٜٔخٍحص ح٩ٍٗخى٣ش ىحهَ ط٤ٌٖٔ حُٔؼِْ ٓ :طلؼ٤َ ىٍٝ حُٔؼِْ ًَٔٗي ٖ

 .ٝكَ ٬ٌ٘ٓطْٜ ُظ٤ٓ٬ٌحُٜق )حُٔؼِْ حَُٔٗي(، ُلْٜ كخؿخص ح

 ٓٔخػيس حُٔؼِْ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ ٟـ١ٞ  :طؼ٣ِِ حُظٞحكن ح٢ُٜ٘ٔ ٝحُ٘ل٢ٔ

  .حُؼَٔ ٝطلو٤ن ح٫ٓظوَحٍ حُ٘ل٢ٔ، ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ هِن ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ا٣ـخر٤ش

  ٍكغ ًلخءس حُؼ٤ِٔش حُظَر٣ٞش ٖٓ ه٬ٍ رٌَ٘ ػخّ، ٣ٔؼ٠ اٍٗخى حُٔؼ٤ِٖٔ ا٠ُ

 ,Hayes).  طؤ٤َٛ حُٔؼِْ طَر٣ٞخً، ٗل٤ٔخً، ٝك٤٘خً ٤ُوّٞ ريٍٝٙ ػ٠ِ أًَٔ ٝؿٚ

N., & Pridham, B., 2016) 

ٝر٘خءً ػ٠ِ ٓخ ٓزن، طظ٠ق أ٤ٔٛش ح٩ٍٗخى ٝحُظٞػ٤ش ُٔوظِق حُلجخص، ٝرٜلش 

ح ُٔخ هخٛش كجش ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش، ْٜٝٓ٘ حُظ٤ٓ٬ٌ ًٝٝ ٛؼٞرخ ًَ ص حُظؼِْ، ٗظ
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٣لظخؿٞٗٚ ٖٓ هيٓخص طَر٣ٞش ٝطؼ٤ٔ٤ِش ٝاٍٗخى٣ش طْٜٔ ك٢ طل٤ٖٔ كَٙ طؼِْٜٔ 

ٝطٞحكوْٜ حُيٍح٢ٓ. ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن ٛيكض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ اػيحى حٓظزخٗش ُو٤خّ 

ٓٔظٟٞ ٓؼَكش ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش رخُويٓخص حُٔويٓش ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص 

ٟٞء ٗيٍس ح٧ىٝحص حُظ٢ ط٘خُٝض ٌٛٙ حُويٓخص رخ٧رؼخى حُظ٢ حػظٔيطٜخ  حُظؼِْ، ًُٝي ك٢

 .حُيٍحٓش حُلخ٤ُش

 : إعواءاد اٌجؾش

 أ٫ًٝ: ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓـــــــش
ػ٠ِ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ًٝ حُٔـٔٞػش حُٞحكيس ًُٝي  حُزلغ حػظٔي

٢ٔ حَُٔكِش ح٩ٍٗخى١ ُظل٤ٖٔ ٓٔظ١ٞ ٓؼَكش ٓؼِ حُظؼَف ػ٠ِ طؤػ٤َ حُزَٗخٓؾ رٜيف

 ح٩رظيحث٤ش رخُويٓخص حُٔويٓش ُظ٤ٓ٬ٌْٛ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ.

 ػخ٤ٗخً: ػ٤ــ٘ــش حُيٍحٓــــــــــش 
 ػ٤٘ش ح٩ؿَحءحص ح٩كٜخث٤ش ٨ُىٝحص - أ

 ٓٔظٟٞ ٓؼَكشًٝخٗض طٜيف ا٠ُ طو٤ٖ٘ أىٝحص حُيٍحٓش )حٓظزخٗش ُو٤خّ 

(، طْ ططز٤وٜخ رخص حُظؼِْرخُويٓخص حُٔويٓش ُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞ ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش

ػ٢ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔخىس ح٧ٓخطٌس ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ٝطْ ط٣ُٞؼٜخ رٌَ٘ حٌُظ٢َٗٝ، 

ً ٝٓؼِٔش رٔيٍٓش حَُكٖٔ حَُك٤ْ ح٩رظيحث٤ش حُٔ٘ظًَش حُظخرؼش 9ٕرِؾ هٞحٜٓخ ) ( ٓؼِٔخ

 ٓٙ: ٩ٕٕىحٍس رٜ٘خ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔلخكظش حُو٤ِٞر٤ش، ك٤غ طَحٝكض حػٔخٍْٛ ٓخر٤ٖ ) 

 (، ٝحُٔئَٛ ) ٓؼِْ : ًز٤َ ٓؼ٤ِٖٔ(.ٓٗ: ٘ػخٓخً(، ٝٓ٘ٞحص حُوزَس ٓخر٤ٖ )

 ػ٤٘ش حُظطز٤ن - ب

( ٓؼِٔخص حُٜق حُٔخىّ ح٩رظيحث٢ رٔيٍٓش حَُكٖٔ حَُك٤ْ ٘ٝطٔؼِض ك٢ )

 ح٩رظيحث٤ش حُٔ٘ظًَش حُظخرؼش ٩ىحٍس رٜ٘خ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔلخكظش حُو٤ِٞر٤ش.

  ػخُؼخً: أىٝحص حُيٍحٓــــــش

 حٓش ػ٢ِ حٓظويحّ ح٧ىٝحص حُظخ٤ُش:حػظٔيص حُيٍ
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رخُويٓخص حُٔويٓش  ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش ٓٔظٟٞ ٓؼَكشحٓظزخٗش ُو٤خّ 

 )اػيحى: حُزخكؼش(. ُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ

 رَٗخٓؾ حُيٍحٓش )اػيحى: حُزخكؼش(.

خ طل٬ً٤ٜ ٧ىٝحص حُيٍحٓش ًَ ػ٢ِ كيٙ ًٟ  ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ػَ

ثبٌقلِبد اٌّملِخ  ِؼٍّٟ اٌّوؽٍخ الإثزلائ١خ ِؼوفخ َِزٜٛالأكاح الأٌٟٚ: اٍزجبٔخ 

 )إػلاك: اٌجبؽضخ(. زلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٌٍٍُ

 ٓؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش ٓٔظٟٞ ٓؼَكشهخٓض حُزخكؼش ربػيحى حٓظزخٗش ُو٤خّ 

ٝطْ ط٣ُٞؼٜخ ػ٢ِ أكَحى حُؼ٤٘ش رٌَ٘  ظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِِْرخُويٓخص حُٔويٓش ُ

 -اػيحى حٍُٜٞس حُٔزيث٤ش ُ٪ٓظزخٗٚ  :ه٬ٍ ػ٬ع هطٞحص ٍث٤ٔ٤ش، ٢ٖٛٝٓ  .حٌُظ٢َٗٝ

اػيحى حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ُ٪ٓظزخٗٚ ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ  -اػيحى حٍُٜٞس ح٤ُٝ٧ش ُ٪ٓظزخٗٚ 

 حُظخ٢ُ: 
 إػلاك الاٍزجبٔخ فٟ طٛهرٙب اٌّجلئ١خ.

طْ حػيحى ح٫ٓظزخٗش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٔزيث٤ش ك٢ ٟٞء ح١٫خٍ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش 

٫ٟط٬ع ػ٢ِ رؼٞ ح٫ٓظزخٗخص حُظ٢ طْ حٓظويحٜٓخ ك٢ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٝطٌٞٗض ٝ

 -ح٫ٓظزخٗش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٔزيث٤ش ٖٓ  ٓزؼش أرؼخى ٝٛٔخ:

 حُزؼي ح٧ٍٝ : هيٓش حُيٓؾ 

 حُزؼي حُؼخ٢ٗ: هيٓش ؿَكش حُٜٔخىٍ

 حُزؼي حُؼخُغ: هيٓش حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢

 حُزؼي حَُحرغ : حُويٓخص ح٫ٍٗخى٣ش حُٔي٤ٍٓش

 حُزؼي حُوخْٓ: حُٔوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش

 حُزؼي حُٔخىّ: حٓظَحط٤ـ٤ش حُظي٣ٍذ حُوخثْ ػ٢ِ طل٤َِ حُٜٔٔش

 حُزؼي حُٔخرغ: حٓظَحط٤ـ٤ش طي٣ٍْ حُلٞحّ حُٔظؼيىس 

ػْ طْ ػَٟٜخ ػ٢ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ط٤ٜٔيحً ُظطز٤وٜخ ك٢ ح٤ُٔيحٕ 

 ٝكٔخد هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش.
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 جبٔخ :اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌلإٍز

 فظبئض اٌّؾٛه الأٚي: َِزٛٞ اٌّؼوفخ.

 أٚلاً: الارَبق

ٝهي طْ كٔخد ٌٛح ح٫طٔخم ٖٓ ه٬ٍ كٔخد ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ىٍؿش ًَ ر٘ي 

 رخُزؼي ح١ٌُ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ، ٝٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ًَ رؼي ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُٓظز٤خٕ.
 -مٌه:ٚرٛػؼ اٌغلاٚي اٌزب١ٌخ 

 ( ٔعلٚي )

 اٌجؼلعبد اٌجٕٛك ِٚغّٛع كهعبد ١ٓ كهل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث

 ه٤ٔش )ٍ( حُز٘ي ه٤ٔش )ٍ( حُز٘ي ه٤ٔش )ٍ( حُز٘ي ه٤ٔش )ٍ( حُز٘ي

 اٌّلفً اٌٛظ١فٟ غوفخ اٌّظبكه اٌلِظ
اٌقلِبد الاهشبك٠خ 

 اٌّله١ٍخ

ٔ **.ٖ٘ٓ ٔ **.9ٙ9 ٔ **.9ٖٙ ٔ **.9ٖٙ 

ٕ **.ٙٙٔ ٕ **.ٙ99 ٕ **.7ٓٓ ٕ **.7ٓٓ 

ٖ **.ٙٓٙ ٖ **.5ٖ9 ٖ **.7ٕٔ ٖ **.7ٕٔ 

ٗ **.9٘ٔ ٗ **.7ٕ٘ ٗ **.55ٕ ٗ **.55ٕ 

٘ **.ٙٙٔ ٘ **.959 ٘ **.5٘7 ٘ **.5٘7 

ٙ **.5ٗٔ ٙ **.5ٖٖ  

 ه٤ٔش )ٍ( حُز٘ي ه٤ٔش )ٍ( حُز٘ي ه٤ٔش )ٍ( حُز٘ي

اٍزوار١غ١خ اٌزله٠ت اٌمبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ  اٌَمبلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 اٌّّٙخ

اٍزوار١غ١خ رله٠ٌ اٌؾٛاً 

 اٌّزؼلكح

ٔ ٓ.7ٔ7**  ٔ **ٓ.5٘9 ٔ ٓ.57ٔ*

* 

ٕ **.7٘ٔ ٕ **.7ٕٔ ٕ **.55٘ 

ٖ **.7ٖٗ ٖ **.5ٔٗ ٖ **.7ٓٓ 

ٗ **.7ٖٙ ٗ **.5ٗٙ ٗ **.57ٗ 

٘ **.7٘7 ٘ **.57ٖ ٘ **.577 
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 (ٕعلٚي )

 ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ كهعبد وً ثؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزج١بْ "َِزٛٞ اٌّؼوفخ".

 اٌللاٌخ بؽِؼبًِ الاهرج اٍُ اٌجؼل اٌجؼل

 ٔٓ.ٓ 5ٗٗ. حُيٓؾ ح٧ٍٝ

 ٔٓ.ٓ 9ٕٙ. ؿَكش حُٜٔخىٍ حُؼخ٢ٗ

 ٔٓ.ٓ 7ٔ5. حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢ حُؼخُغ

 ٔٓ.ٓ 999. حُويٓخص ح٫ٍٗخى٣ش حُٔي٤ٍٓش حَُحرغ

 ٔٓ.ٓ 5ٕٗ. حُٔوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخْٓ

 ػ٢ًِ حًُوخثْ حًُظي٣ٍذ حًٓظَحط٤ـ٤ش حُٔخىّ

ًً  طل٤ًَِ  حًُٜٔٔشً

.5ٗٓ ٓ.ٓٔ 

 حًُلٞحّ طي٣ًٍْ حًٓظَحط٤ـ٤ش حُٔخرغ

 حًُٔظؼيىسً 

.9ٕٕ ٓ.ٓٔ 

٣ظ٠ق ٖٓ حُـيحٍٝ حُٔخروش إٔ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ىحُش ػ٘ي ٓٔظ١ٞ 

 (، ٓٔخ ٣لون حُٜيم حُظ٢٘٣ٌٞ ٬ُٓظز٤خٕ.ٔٓ.ٓ)
 صب١ٔبً: اٌظلق

رٔؼ٢٘ ٓخ ٟٝغ ُو٤خٓٚ كؼ٬ً،  ر٘ٞىٛخٝطو٤ْ ح٫ٓظزخٗش طئى١  ٣ٝوُٜي رٚ إٔ

 ح٫ٓظزخٗش، ٣طُزن ػ٤ِْٜٓلٜٞٓش ُٖٔ ٓٞف رل٤غ طٌٕٞ  ٝر٘ٞىٙ زؼيٟٝٞف  ٓؼ٢٘ حُ

ًٌُٝي ٣ٌٖٔ طل٤ِِٜخ حكٜخث٤خً، ُٝوي طْ حُظؤًي ٖٓ ٛيم ح٫ٓظزخٗش ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش 

 -ٖٓ ه٬ٍ حطزخع حُطَم حُظخ٤ُش:

 اٌظلق اٌظب٘وٞ -1

 حُٔخىس ح٧ٓخطٌسػ٠ِ  ح٫ٓظزخٗشػَٝ ٣ٝوُٜي رٚ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش 

حُٜيف هيٍطٜخ ػ٢ِ طلو٤ن ٝ ح٫ٓظزخٗشُِظلون ٖٓ ٓيٟ كؼخ٤ُش  حَُٓخُش٠ِ ػ ٤ٖحَُٔ٘ك
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ه٤خٓٚ ٝٛٞ ٓٔظ١ٞ حُٔؼَكش  ه٤خٜٓخ ٓخ ٟٝؼض ٖٓ أؿَ ٝٓي١ ىهشٖٓ حُيٍحٓش 

ويٓش ١ٌُٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ. ُٔ  ٝح٫ٓظويحّ ُِويٓخص حُ

 طلق اٌّؾزٛٞ -2

حُظلون ٖٓ ٤ُٞٔٗش ر٘ٞى ح٫ٓظزخٗش ُـ٤ٔغ ؿٞحٗذ حُويٓخص ٣ٝوُٜي رٚ 

 .، ٟٝٔخٕ طـط٤ظٜخ ٌُخكش ح٧رؼخى ىٕٝ اه٬ٍ أٝ طٌَحٍك٢ حُيٍحٓش ٔٔظٜيكشحُ

ُِٝظؤًي ٖٓ ٛيم حُٔل٤ٌٖٔ ٬ُٓظز٤خٕ طْ ػَٟٜخ ػ٢ِ ٓـٔٞػش ٖٓ 

حُٔل٤ٌٖٔ ك٢ طوٜٜخص )حُظَر٤ش حُوخٛش، ػِْ حُ٘لْ، حُٜلش حُ٘ل٤ٔش( ٩ريحء 

ش حُز٘ٞى أٍحءْٛ ٬ٓٝكظظْٜ كٍٞ ٓي١ ٓ٘خٓزظٜخ ُظلو٤ن أٛيحف حُيٍحٓش، ٬ٓٝثٔ

٨ُرؼخى حُوخٛش رٜخ، ٝهي طْ حؿَحء رؼٞ حُظؼي٬٣ص ر٘خءً ػ٢ِ  ػ٠ِ طؼي٬٣ص 

ٝٓوظَكخص حُٔخىس حُٔل٤ٌٖٔ، ٝهي طٔؼِض حُظؼي٬٣ص ك٢ رؼٞ حُظؼي٬٣ص حُِـ٣ٞش 

ٝاػخىس ٤ٛخؿش رؼٞ حُز٘ٞى ٝاٟخكش ٝكٌف رؼ٠ٜخ، ٣ٟٝٞق حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٌٛٙ 

 -حُظؼي٬٣ص ٝحُٔوظَكخص:
 (ٖعلٚي )

 د اٌّؾى١ّٓ ػٍٟ اٌّؾٛه الأٚي ٌلاٍزجبٔخ "َِزٛٞ اٌّؼوفخ".رؼل٠لا 

 اٌجٕل ثؼل اٌزؼل٠ً اٌجٕل لجً اٌزؼل٠ً َ

ٖ 

ك٢ ر٤جش حُيٓؾ ٣لظخؿٕٞ  ظ٤ٓ٬ٌحُ
أًخى٢ٔ٣ ٝٗل٢ٔ اٟخك٢  ُيػْ

 ُظـخُٝ حُٜؼٞرخص.

 ك٢ ر٤جش حُيٓؾ ٣لظخؿٕٞ ُيػْ ظ٤ٓ٬ٌُح
 أًخى٢ٔ٣ اٟخك٢ ُظـخُٝ حُٜؼٞرخص.

 حُيٓؾ ٣لظخؿٕٞ ُيػْك٢ ر٤جش  ظ٤ٓ٬ٌحُ
 ٗل٢ٔ اٟخك٢ ُظـخُٝ حُٜؼٞرخص.

 طْ كٔخد ػزخص ح٫ٓظزخٗش رط٣َوظ٤ٖ ٝٛٔخ:صبٌضبً: اٌضجبد: 

 صجبد أٌفب (ٔ

ًَٝٗزخم ٣ٟٝٞق  -ك٤غ طْ كٔخد ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص ٬ُٓظز٤خٕ رط٣َوش أُلخ 

 ( ًُي.٘ؿيٍٝ )
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 ( ٗعلٚي )

 بؿ صجبد الاٍزجبٔخ "َِزٛٞ اٌّؼوفخ".ثؾَبة ِؼبًِ أٌفب ووٚٔج

 ِؼبًِ أٌفب  اٍُ اٌجؼل اٌجؼل

 9ٙ5.ٓ حُيٓؾ ح٧ٍٝ

 57ٖ.ٓ ؿَكش حُٜٔخىٍ حُؼخ٢ٗ

 7ٔٓ.ٓ حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢ حُؼخُغ

 595.ٓ حُويٓخص ح٫ٍٗخى٣ش حُٔي٤ٍٓش حَُحرغ

 7ٙ5.ٓ حُٔوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخْٓ

 7ٖٔ.ٓ حُٜٔٔش طل٤َِ ػ٢ًِ حُوخثْ حُظي٣ٍذ حٓظَحط٤ـ٤ش حُٔخىّ

 7ٖٕ.ٓ حُٔظؼيىس حُلٞحّ طي٣ًٍْ شحٓظَحط٤ـ٤ حُٔخرغ

 7ٙٙ.ٓ ح٫ٓظزخٗش ًٌَ

 ؽَبة صجبد الاٍزجبٔخ ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ  (ٕ

هخٓض حُزخكؼش رظو٤ْٔ حُؼزخٍحص ا٠ُ ٜٗل٤ٖ ٜٗق أٍٝ، ٜٝٗق ػخ٢ٗ ًٝخٗض  

  حُ٘ظخثؾ ًخُظخ٢ُ :
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 ( ٘علٚي )

 ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ  "صجبد الاٍزجبٔخ "َِزٛٞ اٌّؼوفخ

 أٌفب ووٚٔجبؿ اٌؼلك اٌجؼل
ٍج١وِبْ  عزّبْ

 ثواْٚ

 حُيٓؾ
 9ٓٓ.ٓ 5ٕٙ.ٓ ٖٓ٘.ٓ ٖ حُـِء ح٧ٍٝ 

 9ٙ9.ٓ ٖ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

 ؿَكش حُٜٔخىٍ
 575.ٓ 57ٖ.ٓ 9ٖٔ.ٓ ٖ حُـِء ح٧ٍٝ 

 5ٕٙ.ٓ ٖ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

 595.ٓ 5ٙٔ.ٓ 59ٓ.ٓ ٖ حُـِء ح٧ٍٝ  حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢

 5ٕٙ.ٓ ٕ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

 55ٗ.ٓ 595.ٓ 97ٙ.ٓ ٖ حُـِء ح٧ٍٝ  ويٓخص ح٫ٍٗخى٣ش حُٔي٤ٍٓشحُ

 95٘.ٓ ٕ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

 79ٓ.ٓ 7ٖ9.ٓ 7ٕٗ.ٓ ٖ حُـِء ح٧ٍٝ  حُٔوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش

 7ٖٖ.ٓ ٕ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

 ػ٢ِ حُوخثْ حُظي٣ٍذ حٓظَحط٤ـ٤ش

 حُٜٔٔش طل٤َِ

 7ٓٙ.ٓ 5ٖٙ.ٓ 5٘7.ٓ ٖ حُـِء ح٧ٍٝ 

 5ٗٓ.ٓ ٕ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

 حُلٞحّ طي٣ٍْ حٓظَحط٤ـ٤ش

 حُٔظؼيىس

 7ٕٙ.ٓ 7ٔٙ.ٓ 7ٓٗ.ٓ ٖ حُـِء ح٧ٍٝ 

 5ٙٔ.ٓ ٕ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

 5ٙٓ.ٓ 5٘5.ٓ 7ٖٖ.ٓ 7ٔ حُـِء ح٧ٍٝ  ح٫ٓظزخٗش ًٌَ

 7٘٘.ٓ 5ٔ حُـِء حُؼخ٢ٗ 

( ٌٝٛح ٔٓ.٣ٓظ٠ق ٖٓ حُـي٤ُٖٝ حُٔخرو٤ٖ إٔ ؿ٤ٔغ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ىحُش ػ٘ي )

 إٔ  ح٫ٓظزخٗش ٣ظ٤ِٔ ريٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص. ٣ؼ٢٘
 رظؾ١ؼ الاٍزجبٔخ.ك( 

٣وووّٞ حُٔؼِووْ رخهظ٤ووخٍ حُز٘ووي حُوو١ٌ ٣ظلوون ٓووغ ٓٔووظ١ٞ ٓؼَكظووٚ ك٤ووغ ٣وظووخٍ روو٤ٖ 

 ٫ أػَكٜخ(. –أػَكٜخ ا٢ُ كي ٓخ  – حُزيحثَ حُظخ٤ُش )أػَكٜخ ؿ٤يح
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خ كوبٕ (، ٝٓوٖ ٛ٘ؤ، ٕ، ٖطؤهٌ ػزخٍحص ح٫ٓظزخٗش حُيٍؿخص حُظخ٤ُش رخُظَط٤وذ )

ويٓووش،  ُٔ حُيٍؿووش حُؼخ٤ُووش ػِوو٢ ح٫ٓووظزخٗش طوويٍ ػِوو٢ ٓٔووظ١ٞ ٓؼَكوو٢ ػووخ٢ُ ُِووويٓخص حُ

 ٝحُؼٌْ ٛل٤ق.
 

 :ثؤبِظ اٌلهاٍخ 

ػ٢ِ حُويٓخص حُٔويٓش ١ٌُٝ ٛؼٞرخص  ٣ٔظ٘ي ٌٛح حُزَٗخٓؾ رٌَ٘ أٓخ٢ٓ

ً  ُؼوٞىٜٗيص ح حُظؼِْ، ك٤غ ر١ٌٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ،  ٓظِح٣يحً  حُؼ٬ػش حُٔخ٤ٟش اٛظٔخٓخ

ح٧ٗظٔش حُؼَر٤ش أٝ حُـَر٤ش، ًُٝي رٔزذ ح٣ُِخىس حُٔٔظَٔس ك٢ أػيحىْٛ، ٓٞحء ك٠ 

 ً ٖٓ ه٬ٍ طوي٣ْ حُزَحٓؾ ٝحُويٓخص حُظ٢ طٔخْٛ ك٢ ٓلخُٝش  ٣ٝظَٜ ٌٛح ح٩ٛظٔخّ ؿ٤ِخ

يٓخص ٓويٓش ُْٜ ىحهَ وحُظـِذ ػ٠ِ حُٜؼٞرخص حُظ٠ ٣ؼخٕٗٞ ٜٓ٘خ، ٓٞحء ًخٗض ٌٛٙ حُ

 (.ٕٕٔٓ)حُؤٖ ٝحُـٞحُيٙ، حُـَكش حُٜل٤ش أٝ ك٢ ؿَف ٜٓخىٍ حُظؼِْ 

ٝحُٔؼ٢ ٠ُٔخٕ ظ٤ٓ٬ٌ ٣ٜٝيف ٌٛح ح٫ٛظٔخّ ا٠ُ طل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ ٛئ٫ء حُ

، ٣ٝظَٜ ح٫ٛظٔخّ رٌٜٙ حُلجش حُؼخى٤٣ٖكُْٜٜٞ ػ٠ِ كَٙ طؼ٤ٔ٤ِش ٓظٌخكجش ٓغ أهَحْٜٗ 

ٖٓ ه٬ٍ طل٣َي حُزَحٓؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔويٓش ُْٜ، ٝططز٤ن ح٧ٓخ٤ُذ ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص 

 (ٖٔٓ، ٕٕٔٓ) ح١َُٜ٘ ٝأكٔي، ٫كظ٤خؿخص ًَ ط٤ٌِٔحُٔ٘خٓزش ٝكوخ 

( ػ٠ِ ٍَٟٝس طٞك٤َ كَٙ حُظؼ٤ِْ ٖٕٓٓ) ًَٜٓٔخ أًيص أٛيحف ٍإ٣ش 

ُـ٤ٔغ أكَحى حُٔـظٔغ ك٢ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘خٓزش ك٢ ظَ ح٤ُٔخٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝطل٤ٖٔ 

 .ٓوَؿخطٜخ

 شٔويٓخُويٓخص حُر ي٣ْ حُزَحٓؾ حُوخٛشٖٓ ٛ٘خ رَُص حُلخؿش حُٔخٓش ا٠ُ طوٝ

. ًُٝي ُِٞهق ػ٠ِ ٗوخ١ حُوٞس ش ح٩رظيحث٤شؼِْ رخَُٔكِظخص حُرُِط٬د ١ًٝ ٛؼٞ

 ٝح٠ُؼق ك٢ ٓيٟ طلو٤ن طِي حُويٓخص ٝأٛيحكٜخ.

 أٚلا: أ٘لاف اٌجؤبِظ 

طؼي أٛيحف حُزَٗخٓؾ ٖٓ أْٛ حَُٔحكَ حُظ٠ ٣ظٌٕٞ ٜٓ٘خ حُزَٗخٓؾ ك٢ٜ طٔؼَ 

ؼَكش ٝحُٜٔخٍحص ٝحُو٤ْ ر٤خٗخص ػٖ حُ٘ظخثؾ حَُٔؿٞس ٖٓ حُزَٗخٓؾ، ٢ٛٝ طٜق حُٔ

حُٔظٞهغ ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش حًظٔخرٜخ، ٝطظٔؼَ أٛيحف حُزَٗخٓؾ ك٢ )ٛيف ػخّ ط٘زؼن ٓ٘ٚ 

 أٛيحف كَػ٤ش (.
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 جؤبِظاٌؼبَ ٌٍ فاٌٙل

 حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش ُظل٤ٖٔ ٓٔظ١ٞ ٓؼَكظْٜٔؼ٠ِٔ وي٣ْ رَٗخٓؾ حٍٗخى١ ُط

 . رخُويٓخص حُٔويٓش ُظ٤ٓ٬ٌْٛ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ

 -ح حُٜيف حُؼخّ ط٘زؼن ح٧ٛيحف حُلَػ٤ش ُِزَٗخٓؾ ) أٛيحف ٓؼَك٤ش ٖٝٓ ٌٛ

 طْ ًًَٛخ رـِٔخص حُزَٗخٓؾ. أٛيحف ٗلْ ك٤ًَش أٝ ٜٓخ٣ٍش (، ٝهي -أٛيحف ٝؿيح٤ٗش 

 الأهداف

ية
رف

مع
 ال

ف
دا

لأه
ا

 

  .أن تتعرف الباحثة على المعلمٌن عٌنة الدراسة
  .أن ٌتعرف المعلمون على أهداف البرنامج وفنٌاته

أن ٌعرف المعلمون مفهوم صعوبات التعلم كما ورد فً الكتب 

  .والدراسات

  .أن ٌعرف المعلمون أهم خصائص التلامٌذ ذوي صعوبات التعلم

أن ٌتعرف المعلمون على خطوات تشخٌص التلامٌذ ذوي صعوبات 

  .التعلم

  .أن ٌعدد المعلمون أهم النماط المستفادة من الجلسات السابمة

ن ٌتعرف المعلمون على أنواع الخدمات التعلٌمٌة الممدمة لذوي أ

  .صعوبات التعلم

  .أن ٌعرف المعلمون أنواع الدمج

  .أن ٌتعرف المعلمون على مفهوم غرفة المصادر ودورها

  .أن ٌعرف المعلمون أهداف الخدمات الإرشادٌة المدرسٌة

  .لٌمٌة وأهمٌتهاأن ٌتعرف المعلمون على مفهوم السمالات التع

  .أن ٌعرف المعلمون استراتٌجٌة التدرٌب المائم على تحلٌل المهمة

  .أن ٌعرف المعلمون استراتٌجٌة تدرٌس الحواس المتعددة

  .أن ٌذكر المعلمون أهم المإشرات المبكرة لصعوبات التعلم

  .أن ٌحدد المعلمون أهم عمبات تنفٌذ خدمة الدمج

  .ون أهم عمبات تفعٌل غرفة المصادرأن ٌحدد المعلم
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  .أن ٌحدد المعلمون أهم عمبات تنفٌذ المدخل الوظٌفً 

  .أن ٌتعرف المعلمون على العمبات التً تواجه تنفٌذ الخدمات الإرشادٌة

  .أن ٌحدد المعلمون أهم عمبات تنفٌذ استراتٌجٌة السمالات التعلٌمٌة

  .راتٌجٌة تحلٌل المهمةأن ٌذكر المعلمون عمبات تنفٌذ است

 .أن ٌذكر المعلمون عمبات تنفٌذ استراتٌجٌة الحواس المتعددة

ية
ار

مه
 ال

ف
دا

لأه
ا

 

  .أن ٌكتب المعلمون تولعاتهم عن البرنامج

أن تنشئ الباحثة بمشاركة المعلمٌن جروب واتس آب وفٌس بون 

  .وتلٌجرام للبرنامج

  .مٌن )عٌنة البرنامج(أن تزور الباحثة الفصول الدراسٌة للمعل

أن ٌطُبكّ المعلمون استبانة لمٌاس مدى معرفتهم بالخدمات الممدمة لذوي 

  .صعوبات التعلم

أن ٌكتب المعلمون كٌفٌة الاستفادة من الخدمات الممدمة لذوي صعوبات 

  .التعلم

  .أن ٌتعاون المعلمون مع بعضهم أثناء الجلسات

حثة حول ما تحمك من أهداف البرنامج أن ٌتنالش المعلمون مع البا

  .وكٌف

  .أن ٌجٌب المعلمون على مماٌٌس البرنامج

 .أن تتنالش الباحثة مع المعلمٌن حول ما تم خلال فترة التتبع
ف 

دا
لأه

ا

ية
ان
جد

لو
ا

 
  .أن تنشؤ الألفة والمودة بٌن الباحثة والمعلمٌن

التفاعل الإٌجابً أثناء  أن تتوطد العلالة بٌن الباحثة والمعلمٌن من خلال

  .الجلسات
أن ٌبُدي المعلمون رغبة فً تمدٌم المساعدة لذوي صعوبات التعلم، 

  .وخاصة تلامٌذهم
  .أن ٌبُدي المعلمون رغبة فً الاستمرار فً حضور جلسات البرنامج

  .أن ٌشعر المعلمون بؤهمٌة الخدمات الممدمة لذوي صعوبات التعلم
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  .لم دور السمالات التعلٌمٌة فً تعزٌز استملالٌة التلمٌذأن ٌمُدّر المع
  .أن ٌمُدّر المعلم أهمٌة دوره فً الكشف المبكر عن صعوبات التعلم

  .أن تزداد ثمة المعلم بنفسه عند فهمه الصحٌح لخدمات الدمج التربوي
  .أن تزداد ثمة المعلم بنفسه عند فهمه الصحٌح لدور غرفة المصادر

  .تزداد ثمة المعلم بنفسه عند فهمه الصحٌح للمدخل الوظٌفًأن 
  .أن تزداد ثمة المعلم بنفسه عند فهمه لدوره فً الإرشاد التربوي

  .أن تزداد ثمة المعلم بنفسه عند فهمه لاستراتٌجٌة السمالات التعلٌمٌة
ى أن تزداد ثمة المعلم بنفسه عند فهمه لاستراتٌجٌة التدرٌب المائم عل

  .تحلٌل المهمة
أن تزداد ثمة المعلم بنفسه عند فهمه لاستراتٌجٌة تدرٌس الحواس 

  .المتعددة
أن ٌبُدي المعلمون شعورًا بؤهمٌة الخدمات الممدمة لذوي صعوبات 

  .التعلم
أن ٌبُدي المعلمون رغبة فً الاستمرار فً التعرف على الخدمات 

 .الممدمة لذوي صعوبات التعلم

 ظؤبِجاٌ خأ١ّ٘

ط٘خٍٝ حُزَٗخٓؾ ٧ْٛ ح٧ٗوخٙ حُظ٢ طظؼخَٓ ٓغ حُؼ٤٘ش حُـ٤َ ٓزخَٗس ُِيٍحٓش  -

٣ؼظزَ حُٔؼِْ رخُ٘ٔزش ُْٜ ٛٞ  ٛؼٞرخص حُظؼِْإٔ كجش  ٤غْٝٛ حُٔؼ٤ِٖٔ ك

٬ كطٌٖٔ ك٢ ًٜٞٗخ "ٛؼٞرخص هل٤ش" ، ك٤غ حُ٘وٚ حَُث٢ٔ٤ ك٢ ك٤خطْٜ

لخٝ ٗوٍَ أٝ ح، ٟٓٞ حَُٓٞد حُٔظٌشؿ٤َ ػخى٣ ٬كع ػ٤ِْٜ أ٣ش ٓظخَٛٗ

  حُظؼ٤ٔ٤ِش.ٓٔظٞحْٛ ػٖ ح٧هَحٕ ك٢ ؿخٗذ ٖٓ حُـٞحٗذ 

حُويٓخص حُٔويٓش ١ٌُٝ طٌٖٔ أ٤ٔٛش حُزَٗخٓؾ حُلخ٠ُ ك٢ حػظٔخىٙ ػ٢ِ  -

 .كؼخ٤ُظٜخ حُويٓخص ك٤غ أػزظض ٌٛٙٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش 
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ٖٓ ْٛ أكي حُلجخص حُظ٢ ط٘خُٝظٜخ حٌُؼ٤َ  ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ حُظ٤ٓ٬ٌ -

حُزخكؼ٤ٖ ٤ُْٝ ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼِْ، كٌٜٙ  حُيٍحٓخص ٌُٖٝ رٌَ٘ كَى١ ٖٓ ه٬ٍ

ه٤ِِش، ٝٛٞ ٓخ ٤ٔ٣ِ رَٗخٓؾ  -شك٠ كيٝى ػِْ حُزخكؼ-حُ٘ٞػ٤ش ٖٓ حُيٍحٓخص 

 حُلخ٢ُ.زلغ حُ

  -ٟ:رش ٠واػٟ الاثؾ١ُ اٌجؤبِؼ ١ظّرُ لل رٚ

  .زلغٝحُٔؼ٤ِٖٔ ػ٤٘ش حُش حُظؤ٤ًي ػ٢ِ ط٣ٌٖٞ ػ٬هش ؿ٤يس ر٤ٖ حُزخكؼ -

ٟٝغ ٓـٔٞػش ٖٓ حُـِٔخص حُظ٢ طَ٘ف ٝطٟٞق حُٔؼِٞٓخص ح٧ٓخ٤ٓش  -

١ًٝ ٛؼٞرخص رٌَ٘ ػخّ ٝػٖ  ويٓخصحُ حُٞحؿذ ػ٢ِ حُٔؼِْ ٓؼَكظٜخ ػٖ

  .ك٢ حُزَٗخٓؾ أرٌَ٘ هخٙ هزَ حُزي حُظؼِْ

 ش٠ٖٔ حُزخكؼطُِٔؼ٤ِٖٔ رل٤غ  رٌَ٘ ٗظ١َ ًخَٓ أ٫ًٝ  حُويٓخص طي٣ٍْ -

 . ُويٓخصح ٙكْٜٜٔ ُِوِل٤ش حُ٘ظ٣َش ٌُٜ

 .ح٫ٓظلخىس ٖٓ هزَحص حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ط٤ٓ٬ٌْٛ -

   ٔبِظبق اٌجومِظبكه اشز

طْ حٗظوخم حُزَٗخٓؾ ا١خٍٙ ٝؿِٔخطٚ ٖٓ ػيس ٜٓخىٍ ٓؼَ )حُيٍحٓخص حُٔخروش 

 -ٝحُزلٞع ٝح١٫خٍ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش( ًُٝي ٓؼَ:

ىٍحٓش  (،ٖٕٕٓ(، ىٍحٓش حُٔخ٢ٌُ ٝحُلٍٞح٢ٗ )ٕٕٗٓىٍحٓش ؿؼل١َ ٝآهَٕٝ )

(، ىٍحٓش حُل٣ٞط٢ 7ٕٔٓ(، ىٍحٓش ح١َٔٓ٧ ٝح٤ُٜخى)ٕٕٔٓح١َُٜ٘ ٝأكٔي )

(، ىٍحٓش 7ٕٔٓ(، ىٍحٓش ؿ٤ْ٘ ٝآهَٕٝ )7ٕٔٓ(، ىٍحٓش ٗلِٞص ٝحُزظخٍ )7ٕٔٓ)

(، 9ٕٔٓ(، ىٍحٓش حُؼـخؿ٢ )5ٕٔٓ(، ىٍحٓش حُلخ٣ِ )5ٕٔٓر٢٘ كٔي ٝحُوخ٢ٟ )

 (.ٕ٘ٔٓ(، ىٍحٓش حُلٔخ٢ٗ )ٕٙٔٓىٍحٓش حُ٘زخ١خص )

ْ حَُؿٞع ا٢ُ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔٞحهغ ح٫ٌُظ٤َٗٝش َُ٘ف ٓلظ١ٞ حُـِٔخص ًٔخ ط

ٔؼِٞٓش طل٤ِ٤ٜخ ٖٓ ه٬ٍ حُٔظو٤ٜٖ ك٢ رؼٞ ُك٢ ٌَٗ ك٤ي٣ٞ ًُٝي َُ٘ف ح
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ك٠ رؼٞ حُـِٔخص ُٝظلؼ٤َ  شٜخ حُزخكؼظؼِٞٓش حُظ٢ َٗكٔحُـِٔخص ُِٝظؤ٤ًي ػ٢ِ حُ

 ىٍٝ حُٔؼِْ ك٢ ؿِٔخص أه١َ.

1. https://www.facebook.com/watch/?v=8098848346815749 

2. https://www.youtube.com/watch?v=C9nJ4ORkiCk 

3. https://www.youtube.com/watch?v=8qVMObG4hYc 

4. https://www.youtube.com/watch?v=dhydwfoP3rE&t=13s 

5. https://www.facebook.com/watch/?v=606468428452112 

6. https://www.facebook.com/watch/?v=224108641941042 

7. https://www.facebook.com/watch/?v=579966717937697 

8. https://www.youtube.com/watch?v=6R4vQyQPD3I&t=46

s 

9. https://www.youtube.com/watch?v=cjB9fzHEf_k&t=67s 

10. https://www.youtube.com/watch?v=wIc8B_BCKcg&t=69

s 

 لِخ فٟ اٌجؤبِظ زقاٌٍٛبئً ٚاٌّٛاك ٚالأكٚاد اٌَّ

ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ىٝحص حُٔوظِلش أػ٘خء ططز٤ن حُزَٗخٓؾ ٓغ  شحُزخكؼ ضحٓظويٓ

ف ٓلظ١ٞ حُٔؼ٤ِٖٔ ٓؼَ )ىكظَ ٓوٜٚ ُِزَٗخٓؾ ٌَُ ٓؼِْ، َٗ٘حص ٍٝه٤ش طَ٘

حُزَٗخٓؾ، ؿَٝد ٝحطْ ٝك٤ْ هخٙ رخُزَٗخٓؾ ُِظٞحَٛ ٝٓظخرؼش حُظ٘ل٤ٌ، أه٬ّ، 

 .ٓزٍٞس، حُٔوخ٤٣ْ، ٓٞرخ٣َ، ٫د طٞد

  ف١ٕبد اٌجؤبِظ 

طؼي حُٔلخَٟس ٜٓخٍٙ ٖٓ حُٜٔخٍحص حُٜٔٔٚ ؿيح ك٤غ ػٖ  :َسٟحُٔلخ

ٖٓ ه٬ٍ رظ٤َٛٞ حُٔؼِٞٓخص ُِٔؼ٤ِٖٔ حُٔ٘ظ٤ًَٖ رخُزَٗخٓؾ  شوّٞ حُزخكؼظ٣َ١وٜخ ٓ

https://www.facebook.com/watch/?v=8098848346815749
https://www.youtube.com/watch?v=C9nJ4ORkiCk
https://www.youtube.com/watch?v=8qVMObG4hYc
https://www.youtube.com/watch?v=dhydwfoP3rE&t=13s
https://www.facebook.com/watch/?v=606468428452112
https://www.facebook.com/watch/?v=224108641941042
https://www.facebook.com/watch/?v=579966717937697
https://www.youtube.com/watch?v=6R4vQyQPD3I&t=46s
https://www.youtube.com/watch?v=6R4vQyQPD3I&t=46s
https://www.youtube.com/watch?v=cjB9fzHEf_k&t=67s
https://www.youtube.com/watch?v=wIc8B_BCKcg&t=69s
https://www.youtube.com/watch?v=wIc8B_BCKcg&t=69s


 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م0202فبراير   (53د )العد
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6ٙٗ 

 
  

ظ١ٞ حُٔلخَٟس ٓؼِٞٓخص لحػيحىٙ ُٜخ رٌَ٘ ؿ٤ي هزِٜخ ر٤ّٞ ػ٠ِ ح٧هَ، ٤َٓٝحػ٢ ٓ

 -ُِٔلخَٟس: خٓخ ٢ِ٣ أػ٘خء اُوخءٛ شَحػ٢ حُزخكؼظٝأكٌخٍ ٗظ٣َش أّ ػ٤ِٔش، ك٤غ ٓ

 رٌَ٘ ؿ٤ي.  خُٜ خرٌخكش ٓؼِٞٓخص حُـِٔش ٝكٜٜٔ خحكخ١ظٜ -

 حُٔؼ٤ِٖٔ.  ش ُـٌدزُِـش حُٔ٘خٓزش ١ٝزوخص حُٜٞص حُٔ٘خٓ خحٓظويحٜٓ -

 ُٔؼِٞٓخص حُٔؼ٤ِٖٔ ػٖ ط٤ٓ٬ٌْٛ أػ٘خء حَُ٘ف..  خحٓظـ٬ُٜ -

 خَٟطٚ. لحُظؤ٤ًي ػ٠ِ طِو٤ٚ ٓلظ١ٞ ٓخ طْ ٓ -

 ٌٍَ ٓخ طْ َٗكٚ ك٢ كخٍ حُلخؿش ا٢ُ ًُي.طُ إٔ  -

٣ٝوٜي رٜخ ك٢ حُزَٗخٓؾ ؿِٔش كِوش ىٍح٤ٓش ط٠ْ  :٘ٚ ٝحُلٞحٍهحُٔ٘خ

ى، ُٔ٘خه٘ش ٝىٍحٓش ٟٓٞٞع ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼ٤ِٖٔ، ٣ـظٔؼٕٞ ك٢ ٓٞػي ٌٝٓخٕ ٓلي

حُـِٔش، أٝ ُٔ٘خه٘ش أ١ أَٓ ٖٓ ح٧ٍٓٞ ٟٓٞغ حٛظٔخّ حُزَٗخٓؾ، ٖٓ ه٬ٍ طزخىٍ 

ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٌٛح ٖٓ ٗخك٤ش، ٖٝٓ ٗخك٤ش  شحَُأ١ كٍٞ ٟٓٞٞع حُٔلخَٟس ر٤ٖ حُزخكؼ

حُزؼٞ، ًُٝي ُظلو٤ن أه٠ٜ حٓظلخىس ٖٓ حُٔؼِٞٓخص  ْأهَٟ ر٤ٖ حُٔؼ٤ِٖٔ رؼ٠ٜ

"، ٢ٌُ شٝطؼظٔي ػ٠ِ ٜٓخٍس ٝهزَس ك٤ٖٔ ٣وّٞ ربىحٍطٜخ "حُزخكؼحُٔويٓش ك٢ حُزَٗخٓؾ 

 طظلون حُلخثيس حَُٔؿٞس ٜٓ٘خ.

 ط٤ٌِق حُٔؼ٤ِٖٔ رزؼٞ ح٧ٗ٘طش ٝحُٜٔخّ  شوٜي رٜخ حُزخكؼطُ ٝ :٠ُِذ حُٔ٘ؿحُٞح

٣وٕٞٓٞ رٜخ رؼي حٗظٜخء حُـِٔش رخٍُِٔ٘ ٝحُظ٢ طْ حُظي٣ٍذ ػ٤ِٜخ أػ٘خء حُـِٔخص 

طٌٕٞ حُٞحؿزخص ططز٤ن ػ٠ِٔ ُزؼٞ ٓخ طْ ك٠ ػْ ططز٤وٜخ ك٢ حٍُِٔ٘، ٝهي 

حُـِٔخص أٝ حػيحى حُٔؼِْ ٧ٗ٘طش ٓٔخػِش أٝ حُظطز٤ن حُؼ٢ِٔ ُٔخ طْ ٓؼَكظٚ 

ٗظ٣َخ ىحهَ ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ، ٣ٝظْ ًُي رط٣َوش ٓ٘ظٔٚ ػ٘ي حُظ٤ٌِق رٌٜٙ 

حُٞحؿزخص أٝ َٓحؿؼظٜخ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ك٤ٔخ رؼي، ك٤غ طؼظزَ ٌٛٙ حُل٤٘ش ٖٓ حُل٤٘خص 

 يح ؿيح رؤ١ رَٗخٓؾ ١٧ كجش.حُٜٔٔٚ ؿ
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 ُطلل٤ِ طل٤ٌَ حُٔؼ٤ِٖٔ ٤ُزيػٞح ٖٓ ه٬ٍ  شحُزخكؼ خوٜي رٜطُ ٢: ٌٝ٘ٛحُؼٜق ح

 خٓـٔٞػش حُيٍحٓش( طلض اَٗحكٜ)حُٔ٘خه٘ش حُـٔخػ٤ش حُظ٢ ٣٘ـؼْٜ ػ٤ِٜخ 

٤ُوٞٓٞح رظ٤ُٞي حًزَ هيٍ ٌٖٓٔ ٖٓ ح٫كٌخٍ حُـي٣يس ٝحُٔظ٘ٞػش رٌَ٘ ػل١ٞ 

ي ٖٓ ح٬١م أكٌخٍْٛ حُظ٢ طوٚ طلكظ٢ ٫ كَ ٝك٢ ٓ٘خم ٓلظٞف ىٕٝ ٗوي 

وّٞ رـَرِش حُلٍِٞ حُظ٢ طِٞٛٞح طكٍِٞ ٌُِٔ٘ش ٓؼ٤٘ش ١َكٜخ ػ٤ِْٜ ٖٝٓ ػْ 

 وظخٍ حُٔ٘خٓذ ٜٓ٘خ. طح٤ُٜخ ٝ

 -ٌٛٙ حُل٤٘ش ٧ٜٗخ طظ٤ِٔ رخ٧ط٢: شحُزخكؼ ضٝهي حٓظويٓ

 حهظٜخى٣ش ُٖٝ طظطِذ ١ٞٓ ٌٓخٕ ٓ٘خٓذ ٝٓزٍٞس ٝأه٬ّ أٍٝحم.  -

 ريحػ٢ ٝح٫رظٌخ١ٍ. ط٢ٔ٘ حُظل٤ٌَ ح٫ -

 طٞكَ ؿٞ ٖٓ حُظٔخٓق ٝحُوزٍٞ ر٤ٖ ح٫ػ٠خء.  -

ط٠ل٢ ػ٠ِ حُـِٔش ٍٝف ح٫ػخٍس ٝحُظلي١ ٣٫ـخى كٍِٞ ٛل٤لش  -

 ُِٔٞحهق.

 ُويٜٓخ ُِٔؼِْ كٍٞ ظحُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٓ شوٜي رٜخ حُزخكؼطُ ٝ :شٚ حَُحؿؼ٣ٌظـح

ٝ ١ز٤ؼش حٓظـخرخطٚ أػ٘خء حُـِٔخص رٌَ٘ ٓ٘ظظْ ٝٓٔظَٔ ٖٓ حؿَ طؼي٣َ أ

٤ًٝل٤ش ططز٤وٜخ ٓغ حُظ٤ٓ٬ٌ، ُِويٓخص حُٔويٓش خطٚ أٝ ٓي١ كٜٔٚ ٓطٜل٤ق ٓؼِٞ

ك٤غ ٣ـذ إٔ ٣ظِو٠ حُٔؼ٤ِٖٔ ٓؼِٞٓخص ٓلِٜش ػٖ أىحثْٜ أػ٘خء حُـٔخص، 

 شحُزخكؼ ض٤ٓوّٞ رظوي٣ْ طـ٣ٌش ٍحؿؼش ٓظٌٍَس ُِٔؼ٤ِٖٔ، ٝهي حٓظويٓ شكخُزخكؼ

  -ٌٛٙ حُل٤٘ش ٧ٜٗخ طظ٤ِٔ رخ٧ط٢:

 ظوٜ٘خ. ػوش حُٔؼِْ ر٘لٔٚ ٗظ٤ـش حُٔؼَكش حُظ٢ ٤ٓظِوخٛخ ٣ُٝ طؼَٔ ػ٠ِ ٣ُخىس  -

 حُٔؼِْ أػ٘خء حُـِٔخص.  ٓظٞؿٚ ٝطؼُِ ٝط٢٘٘ -
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٤وٚ ُِـِٔخص زطؼَٔ ػ٠ِ طٜل٤ق ح٧هطخء حُظ٢ هي ٣وغ ك٤ٜخ حُٔؼِْ أػ٘خء طط -

 حُوخٛٚ رٚ ٓغ ط٤ٓ٬ٌٙ.

  ظؤبِجُ ا٠ٌٛمر

 ٬ٍ ططز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش. ٣ظْ ًُي ك٠ ريح٣ش ططز٤ن حُزَٗخٓؾ ٖٓ ه :حُظو٣ْٞ حُٔزيث٠

٣ظْ ًُي أػ٘خء ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ ٣ٝويّ ك٢ ٜٗخ٣ش ًَ ؿِٔش ُِظؤًي ٖٓ : حُظو٣ْٞ حُظ٠٘٣ٌٞ

 ًُي أ٠٣خ ػ٢ِ ؿَٝرخص حُزَٗخٓؾ.  طلو٤ن حُٜيف ٖٓ حُـِٔش، ٣ٝظْ ٓظخرؼش

 ٣ظْ ًُي ك٢ ٜٗخ٣ش ططز٤ن حُزَٗخٓؾ ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش.  :حُظو٣ْٞ حُٜ٘خث٠

رظطز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش رؼي حٗظٜخء حُزَٗخٓؾ رَٜ٘  شوّٞ حُزخكؼطك٤غ  :٣ْ حُظظزؼ٢حُظوٞ

 ًُٝي ُِظؤًي ٖٓ روخء أػَ حُظي٣ٍذ.

 ٔزبئظ اٌلهاٍخ

 ػوع إٌزبئظ اٌقبطخ ثبٌفوع الأٚي: 

"٣ٞؿوووي ٫هظزوووخٍ ٛووولش حُلوووَٝ ح٧ٍٝ ُِيٍحٓوووش ٝحُوووٌٟ ٣ووو٘ٚ ػِووو٠ أٗوووٚ  

( رووو٤ٖ ٓظٞٓوووط٢ ٍطوووذ α ≤ 0.05كوووَم ًٝ ى٫ُوووش اكٜوووخث٤ش ػ٘وووي ٓٔوووظٟٞ ى٫ُوووش )

١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ كووو٢  ٓؼِٔوووخص حُظ٤ٓ٬وووٌحُظـ٣َز٤وووش ٓوووٖ  شىٍؿوووخص حُٔـٔٞػووو

ٓؼِٔووووخص حُزؼووووي١ ٫ٓووووظز٤خٕ ٓٔووووظ١ٞ ٓؼَكووووش حُووووويٓخص ُووووي١ ٝ ٤ٖ حُوزِوووو٢حُظطز٤ووووو

ىٍؿوووخص ١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ ًٌوووَ، ٝكووو٠ ًوووَ رؼوووي ٓوووٖ أرؼوووخىٙ، ُٜوووخُق  حُظ٤ٓ٬وووٌ

 ".حُظطز٤ن حُزؼي١

ٓظٞٓووط٢ ٕٞ ٩ٗووخٍحص حَُطووذ ُِوويٍؿخص حَُٔطزطووش روو٤ٖ طووْ كٔووخد حهظزووخٍ ٣ًٌِٝٞٔوو 

١ًٝ ٛووؼٞرخص حُووظؼِْ كوو٢  ٓؼِٔووخص حُظ٤ٓ٬ووٌٍطووذ ىٍؿووخص حُٔـٔٞػووش حُظـ٣َز٤ووش ٓووٖ 

 ٓؼِٔووخص حُظ٤ٓ٬ووٌحُظطز٤ووو٤ٖ حُوزِوو٢ ٝحُزؼووي١ ٫ٓووظز٤خٕ ٓٔووظ١ٞ ٓؼَكووش حُووويٓخص ُووي١ 

ـووش ، ُٝو٤ووخّ كـووْ طووؤػ٤َ حُٔؼخ١ًُٝ ٛووؼٞرخص حُووظؼِْ ًٌووَ، ٝكوو٠ ًووَ رؼووي ٓووٖ أرؼووخىٙ
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حٓوظويٓض  ، ك٤وغكـْ حُظؤػ٤َ أٝ هٞس حُؼ٬هوشحُظـ٣َز٤ش ك٢ ٓٔظ١ٞ حُٔؼَكش طْ كٔخد 

ػِو٠ حُـوٌٍ حُظَر٤ؼو٢ ُلـوْ  z ح١ٌُ ٣لُٔوذ رؤؤش ه٤ٔوش "r" ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُزخكؼش

  -، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٤ٛـش  حُٔؼخىُش حُظخ٤ُش: (N) حُؼ٤٘ش ح٢ٌُِ

N

Z
r 

 

  إٔ: ك٤غ

  R ؤػ٢َٛ٤ كـْ حُظ  

  Z ٢ٛ ه٤ٔش Z  حُٔلٔٞرش 

 N (اؿٔخ٢ُ ػيى ح٬ُٔكظخص ك٢ حُٔـٔٞػظ٤ٖ )كـْ حُؼ٤٘ش ح٢ٌُِ ٢ٛ  

  -ًٔخ ٢ِ٣: طل٤َٔ كـْ حُظؤػ٣َٝ٤ظْ 

 ٓ.ٖ r <   )كـْ طؤػ٤َ ٛـ٤َ )ٟؼ٤ق 

 ٓ.٘ ≤ r <  ٓ.ٖكـْ طؤػ٤َ ٓظ٢ٓٞ 

 ٓ.٘ r ≥   )كـْ طؤػ٤َ ًز٤َ )ه١ٞ 

 ٝحُـيٍٝ ح٥ط٢ ٣ٟٞق ًُي: 
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ػٕل كهاٍخ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ( ٙؿـــيٍٝ )

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  ِؼٍّبد اٌزلا١ِنِزٍٛطٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ اٌفوق ث١ٓ 

مٚٞ  ِؼٍّبد اٌزلا١ِناٌجؼلٞ لاٍزج١بْ َِزٛٞ ِؼوفخ اٌقلِبد ٌلٞ ٚ ١ٓ اٌمجٍٟفٟ اٌزطج١م

 أثؼبكٖ طؼٛثبد اٌزؼٍُ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ

 ح٧رؼخى
 ح٩ٗخٍحص

 حُوز٢ِ( -)حُزؼي١
 حُؼيى

ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ
 (Zه٤ٔش )

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

كـْ 

 حُظؤػ٤َ 

ٓٔظٟٞ 

 حُظؤػ٤َ

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش حُيٓؾ

 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش ه١ٞ 7ٕٔ.ٓ ٔٗٓ.ٓ ٔٗٓ.ٕ

   ٓ ٛل٣َش

 ؿَكش حُٜٔخىٍ

 

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش

 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش ه١ٞ 7ٓ5.ٓ ٕٗٓ.ٓ ٕٖٓ.ٕ

   ٓ ٛل٣َش

 حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش

 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش ه١ٞ 7ٓ5.ٓ ٕٗٓ.ٓ ٕٖٓ.ٕ

   ٓ ٛل٣َش

حُويٓخص 

 ح٫ٍٗخى٣ش 

 حُٔي٤ٍٓش

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش

 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش ه١ٞ 7ٓ5.ٓ ٕٗٓ.ٓ ٕٖٓ.ٕ

   ٓ ٛل٣َش

 

حُٔوخ٫ص 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش

 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش ه١ٞ 7ٕٔ.ٓ ٔٗٓ.ٓ ٔٗٓ.ٕ

   ٓ ٛل٣َش

 حٓظَحط٤ـ٤ش

 حُوخثْ حُظي٣ٍذ

 طل٤َِ ػ٢ًِ

 حُٜٔٔش

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش

 ه١ٞ 7ٕٔ.ٓ 7ٖٓ.ٓ ٓٙٓ.ٕ
 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش

   ٓ ٛل٣َش

 حٓظَحط٤ـ٤ش

 حُلٞحّ طي٣ٍْ

 ٔظؼيىسحُ

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش

 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش ه١ٞ 7ٗ5.ٓ ٖٗٓ.ٓ ٕٔٔ.ٕ

   ٓ ٛل٣َش

 ح٫ٓظز٤خٕ ًٌَ

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔخُزش

 ٘ٔ ٖ ٘ حُٔٞؿزش ه١ٞ 7ٓٗ.ٓ ٖٗ.ٓ ٖٕٓ.ٕ

   ٓ ٛل٣َش
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 ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ِب ٠ٍٟ: 

رووو٤ٖ ٓظٞٓوووط٢  (α ≤ 0.05)ش ػ٘وووي ٓٔوووظٟٞ ى٫ُوووى٫ُوووش اكٜوووخث٤ش  ٣ٝٞؿوووي كوووَم ً

١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ  ٓؼِٔوووخص حُظ٤ٓ٬وووٌٍطوووذ ىٍؿوووخص حُٔـٔٞػوووش حُظـ٣َز٤وووش ٓوووٖ 

ٓؼِٔوووخص حُزؼوووي١ ٫ٓوووظز٤خٕ ٓٔوووظ١ٞ ٓؼَكوووش حُوووويٓخص ُوووي١ ٝ ٤ٖ حُوزِووو٢كووو٢ حُظطز٤وووو

، ُٜوووخُق حُظطز٤ووون ١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ ًٌوووَ، ٝكووو٠ ًوووَ رؼوووي ٓوووٖ أرؼوووخىٙ حُظ٤ٓ٬وووٌ

 حُزؼي١. 

اُووو٢ ٝؿوووٞى طوووؤػ٤َ هووو١ٞ ُوووـِٔؼخُـش حُظـ٣َز٤وووش كووو٢ ط٤ٔ٘وووش  ط٘ووو٤َ ه٤ٔوووش كـوووْ حُظوووؤػ٤َ

رؼووي ٓووٖ ح٧رؼووخى ُوويٟ حُٔـٔٞػووش حُظـ٣َز٤ووش كوو٢ ًٌووَ، ٝكوو٠ ًووَ ٓٔووظ١ٞ حُٔؼَكووش 

 حُظطز٤ن حُزؼي١ ٓوخٍٗش رخُظطز٤ن حُوز٢ِ.

ٓٔوووخ ٓوووزن ٣ظزووو٤ٖ طلوووون حُلوووَٝ ح٧ٍٝ ٓوووٖ كوووَٝٝ حُيٍحٓوووش، ٝحُـووويٍٝ حُظوووخ٢ُ 

حُٔـٔٞػوووش حُظـ٣َز٤وووش ٓوووٖ يٍؿخص ٣ٟٞوووق حُٔظٞٓوووطخص ٝح٫ٗلَحكوووخص حُٔؼ٤خ٣ٍوووش ُووو

حُزؼوووي١ ٫ٓوووظز٤خٕ ٝ ٤ٖ حُوزِووو١ًٝ٢ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ كووو٢ حُظطز٤وووو ٓؼِٔوووخص حُظ٤ٓ٬وووٌ

١ًٝ ٛووووؼٞرخص حُووووظؼِْ ًٌووووَ،  ٓؼِٔووووخص حُظ٤ٓ٬ووووٌٓٔووووظ١ٞ ٓؼَكووووش حُووووويٓخص ُووووي١ 

 : ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ
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ِؼٍّبد خ ِٓ اٌّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌلهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١( 9ؿــــيٍٝ )

اٌجؼلٞ لاٍزج١بْ َِزٛٞ ِؼوفخ اٌقلِبد ٚ ١ٓ اٌمجٍٟمٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  فٟ اٌزطج١م اٌزلا١ِن

 (٘)ْ =  ٌلٞ ِؼٍّبد اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبكٖ

 البعد
الدرجة 
الصغر

 ى

الدرجة 
العظم

 ى

 التطبٌك البعدي التطبٌك المبلً

 المتوسط
الانحراف 
 المعٌاري

 المتوسط
الانحراف 
 المعٌاري

 2ٗٗ.ٓ 2.3ٓٔ 234.ٔ 3ٓ.ٖٔ ٙ 3ٔ الدمج

 ٖٕٙ.ٕ 2ٔ 2ٗٓ.ٕ ٓٙ.ٖٔ ٙ 3ٔ غرفة المصادر

 ٖٕٙ.ٕ ٗٔ 3ٖٗ.ٔ 4.3ٓ ٘ ٘ٔ المدخل الوظٌفً
الخدمات الارشادٌة 

 المدرسٌة
ٔ٘ ٘ ٔٓ.3ٓ ٔ.4ٕٗ ٔٗ.3ٓ ٓ.ٗٗ2 

 ٖٕٙ.ٕ ٗٔ 32ٓ.ٗ 4.3ٓ ٘ ٘ٔ السمالات التعلٌمٌة
 المائم التدرٌب استراتٌجٌة

 المهمة تحلٌل علً
ٔ٘ ٘ ٔٔ.ٕٓ ٕ.ٔٙ3 ٖٔ.3ٓ ٕ.ٔٙ3 

 الحواس تدرٌس استراتٌجٌة

 المتعددة
ٔ٘ ٘ ٕٔ.ٗٓ ٔ.ٖٕٗ ٔ٘ ٓ.ٓٓٓ 

 4.2ٖ2 ٓٗ.ٙٓٔ 4ٖٔ.ٓٔ ٓٗ.3ٔ 2ٖ ٔٔٔ الاستبٌان ككل

  

ٓؼِٔووخص ٤ووش ٓووٖ ٓظٞٓووط٢ ىٍؿووخص حُٔـٔٞػووش حُظـ٣َزٝحُ٘ووٌَ حُز٤ووخ٢ٗ ح٥طوو٢ ٣ٟٞووق حُلووَٝم روو٤ٖ 

ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼوي١ ٫ٓوظز٤خٕ ٓٔوظ١ٞ ٓؼَكوش حُوويٓخص ُوي١  ٛؼٞرخص حُظؼ١ًِْٝ  حُظ٤ٓ٬ٌ

 : ًٌَ ٛؼٞرخص حُظؼ١ًِْٝ  ٓؼِٔخص حُظ٤ٓ٬ٌ
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  (ٔ)َ ــــٌٗ

١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ  ٓؼِٔخص حُظ٤ٓ٬ٌ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ حُلَٝم ر٤ٖ ٣ٟٞق 

١ًٝ ٛؼٞرخص  ٓؼِٔخص حُظ٤ٓ٬ٌُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ٫ٓظز٤خٕ ٓٔظ١ٞ ٓؼَكش حُويٓخص ُي١ ك٢ حُظطز٤و٤ٖ ح

 .حُظؼِْ ًٌَ

 ػوع إٌزبئظ اٌقبطخ ثبٌفوع اٌضبٟٔ:  

٣ٞؿوووي كوووَم ٫ "٫هظزوووخٍ ٛووولش حُلوووَٝ حُؼوووخ٢ٗ ُِيٍحٓوووش ٝحُوووٌٟ ٣ووو٘ٚ ػِووو٠ أٗوووٚ 

( رووووو٤ٖ ٓظٞٓوووووط٢ ٍطوووووذ α ≤ 0.05ًٝ ى٫ُوووووش اكٜوووووخث٤ش ػ٘وووووي ٓٔوووووظٟٞ ى٫ُوووووش )

حُظـ٣َز٤وووش ٓوووٖ ٓؼِٔوووخص حُظ٤ٓ٬وووٌ ١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ كووو٢  شٞػوووىٍؿوووخص حُٔـٔ

٫ٓووووظز٤خٕ ٓٔووووظ١ٞ ٓؼَكووووش حُووووويٓخص ُووووي١ ٓؼِٔووووخص  ٝحُظظزؼوووو٠ حُزؼووووي٤١ٖ حُظطز٤ووووو

 حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ"

طووووْ كٔووووخد حهظزووووخٍ ٣ًٌِٝٞٔووووٕٞ ٩ٗووووخٍحص حَُطووووذ ُِوووويٍؿخص حَُٔطزطووووش روووو٤ٖ  

ٔٞػوووووش حُظـ٣َز٤وووووش ٓوووووٖ ٓؼِٔوووووخص حُظ٤ٓ٬وووووٌ ١ًٝ ٓظٞٓوووووط٢ ٍطوووووذ ىٍؿوووووخص حُٔـ

ٛووووؼٞرخص حُووووظؼِْ كوووو٢ حُظطز٤ووووو٤ٖ حُزؼووووي١ ٝحُظظزؼوووو٠ ٫ٓووووظز٤خٕ ٓٔووووظ١ٞ ٓؼَكووووش 
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حُوووويٓخص ُوووي١ ٓؼِٔوووخص حُظ٤ٓ٬وووٌ ١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ ًٌوووَ، ٝكووو٠ ًوووَ رؼوووي ٓوووٖ 

 ، ٝحُـيٍٝ ح٥ط٢ ٣ٟٞق ًُي: أرؼخىٙ
ػٕل كهاٍخ  Wilcoxon Signed Ranks Testٔزبئظ افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ( 5ؿـــــيٍٝ )

ِزٍٛطٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ ِؼٍّبد اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌفوق ث١ٓ 

فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٝ لاٍزج١بْ َِزٛٞ ِؼوفخ اٌقلِبد ٌلٞ ِؼٍّبد اٌزلا١ِن مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ أثؼبكٖ

 الأثؼبك
 الأشبهاد

 ٞ(اٌجؼل -)اٌززجؼٝ 
 اٌؼلك

ِزٍٛؾ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّخ 

(Z) 

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

 ٕ ٕ ٔ حُٔخُزش حُيٓؾ

 ٔ ٔ ٔ حُٔٞؿزش ٘٘ٙ.ٓ 9ٗٗ.ٓ

   ٖ ٛل٣َش

 ؿَكش حُٜٔخىٍ

 

 ٗ ٕ ٕ حُٔخُزش

 ٕ ٕ ٔ حُٔٞؿزش 7ٖ٘.ٓ ٖ٘٘.ٓ

   ٕ ٛل٣َش

 حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢

 ٓ٘.ٖ 9٘.ٔ ٕ حُٔخُزش

 ٓ٘.ٕ ٓ٘.ٕ ٔ حُٔٞؿزش 95٘.ٓ 9ٕٕ.ٓ

   ٕ ٛل٣َش

حُويٓخص ح٫ٍٗخى٣ش 

 حُٔي٤ٍٓش

 ٓ٘.ٗ ٓ٘.ٕ ٕ حُٔخُزش

 ٘.ٔ ٘.ٔ ٔ حُٔٞؿزش ٗٔٗ.ٓ 5ٔٙ.ٓ

   ٕ ٛل٣َش

 

 حُٔوخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش

 ٘.ٔ ٘.ٔ ٔ حُٔخُزش

 ٘.ٔ ٘.ٔ ٔ حُٔٞؿزش ٔ ٔٓٓ.ٓ

   ٖ ٛل٣َش

 ٘٘ٙ.ٓ 9ٗٗ.ٓ ٔ ٔ ٔ حُٔخُزش حُظي٣ٍذ حٓظَحط٤ـ٤ش
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 الأثؼبك
 الأشبهاد

 ٞ(اٌجؼل -)اٌززجؼٝ 
 اٌؼلك

ِزٍٛؾ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّخ 

(Z) 

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

 طل٤َِ ػ٢ًِ حُوخثْ

 حُٜٔٔش

 ٕ ٕ ٔ حُٔٞؿزش

   ٖ ٛل٣َش

 طي٣ٍْ حٓظَحط٤ـ٤ش

 حُٔظؼيىس حُلٞحّ

 ٔ ٔ ٔ حُٔخُزش

 ٔٓٓ.ٓ ٔٓٓ.ٓ ٓ حُٔٞؿزش 9ٖٔ.ٓ ٔ

   ٗ ٛل٣َش

 ٗ ٕ ٕ حُٔخُزش ح٫ٓظز٤خٕ ًٌَ

 ٕ ٕ ٔ حُٔٞؿزش 7ٖ٘.ٓ ٖ٘٘.ٓ

   ٕ ٛل٣َش

  

 ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ِب ٠ٍٟ: 

روووو٤ٖ  (α ≤ 0.05)ػ٘ووووي ٓٔووووظٟٞ ى٫ُووووش ى٫ُووووش اكٜووووخث٤ش  ١ى كووووَم ًٞٝؿوووو ػوووويّ

ٓظٞٓوووووط٢ ٍطوووووذ ىٍؿوووووخص حُٔـٔٞػوووووش حُظـ٣َز٤وووووش ٓوووووٖ ٓؼِٔوووووخص حُظ٤ٓ٬وووووٌ ١ًٝ 

ٛووووؼٞرخص حُووووظؼِْ كوووو٢ حُظطز٤ووووو٤ٖ حُزؼووووي١ ٝحُظظزؼوووو٠ ٫ٓووووظز٤خٕ ٓٔووووظ١ٞ ٓؼَكووووش 

حُوووويٓخص ُوووي١ ٓؼِٔوووخص حُظ٤ٓ٬وووٌ ١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼِْ ًٌوووَ، ٝكووو٠ ًوووَ رؼوووي ٓوووٖ 

 . أرؼخىٙ

ٔوووخ ٓوووزن ٣ظزووو٤ٖ طلوووون حُلوووَٝ حُؼخُوووغ ٓوووٖ كوووَٝٝ حُيٍحٓوووش، ٝحُـووويٍٝ حُظوووخ٠ُ ٓ

حُٔـٔٞػوووش حُظـ٣َز٤وووش ٓوووٖ ٣ٟٞوووق حُٔظٞٓوووطخص ٝح٫ٗلَحكوووخص حُٔؼ٤خ٣ٍوووش ُووويٍؿخص 

ٓؼِٔووووووخص حُظ٤ٓ٬ووووووٌ ١ًٝ ٛووووووؼٞرخص حُووووووظؼِْ كوووووو٢ حُظطز٤ووووووو٤ٖ حُزؼووووووي١ ٝحُظظزؼوووووو٠ 

ِْ ٫ٓوووظز٤خٕ ٓٔوووظ١ٞ ٓؼَكوووش حُوووويٓخص ُوووي١ ٓؼِٔوووخص حُظ٤ٓ٬وووٌ ١ًٝ ٛوووؼٞرخص حُوووظؼ

 : ًٌَ، ٝك٠ ًَ رؼي ٖٓ أرؼخىٙ
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اٌّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌلهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ ِؼٍّبد ( 7ؿــــيٍٝ )

اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٝ لاٍزج١بْ َِزٛٞ ِؼوفخ اٌقلِبد 

 (٘)ْ =  أثؼبكٌٖلٞ ِؼٍّبد اٌزلا١ِن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ وىً، ٚفٝ وً ثؼل ِٓ 

 البعد
الدرجة 
 الصغرى

الدرجة 
 العظمى

 التطبٌك التتبعً التطبٌك البعدي

 المتوسط
الانحراف 
 المعٌاري

 المتوسط
الانحراف 
 المعٌاري

 ٕٖٗ.ٔ ٓٗ.2ٔ 2ٗٗ.ٓ 2.3ٓٔ ٙ 3ٔ الدمج

 3ٓٙ.ٕ ٓٙ.ٙٔ ٖٕٙ.ٕ 2ٔ ٙ 3ٔ غرفة المصادر

 4ٔٔ.ٕ ٓٙ.ٖٔ ٖٕٙ.ٕ ٗٔ ٘ ٘ٔ المدخل الوظٌفً
 3ٙٔ.ٕ 3ٓ.ٖٔ 2ٗٗ.ٓ 3ٓ.ٗٔ ٘ ٘ٔ لخدمات الارشادٌة المدرسٌةا

 ٖٕٙ.ٕ ٗٔ ٖٕٙ.ٕ ٗٔ ٘ ٘ٔ السمالات التعلٌمٌة
 علً المائم التدرٌب استراتٌجٌة

 المهمة تحلٌل
ٔ٘ ٘ ٖٔ.3ٓ ٕ.ٔٙ3 ٔٗ ٕ.ٕٖٙ 

 الحواس تدرٌس استراتٌجٌة

 المتعددة
ٔ٘ ٘ ٔ٘ ٓ.ٓٓٓ ٔٗ ٕ.ٕٖٙ 

 3٘4.ٗٔ ٓٗ.ٖٓٔ 4.2ٖ2 ٓٗ.ٙٓٔ 2ٖ ٔٔٔ الاستبٌان ككل
 

ٓظٞٓووط٢ ىٍؿووخص حُٔـٔٞػووش حُظـ٣َز٤ووش ٓووٖ ٝحُ٘ووٌَ حُز٤ووخ٢ٗ ح٥طوو٢ ٣ٟٞووق حُلووَٝم روو٤ٖ  

٫ٓووظز٤خٕ ٓٔووظ١ٞ ٓؼَكووش  ٢ٓؼِٔووخص حُظ٤ٓ٬ووٌ ١ًٝ ٛووؼٞرخص حُووظؼِْ كوو٢ حُظطز٤ووو٤ٖ حُزؼووي١ ٝحُظظزؼوو

 .حُويٓخص ُي١ ٓؼِٔخص حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ًٌَ
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  (ٕ)َ ــــــٌـــٗ

َٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٖٓ ٓؼِٔخص حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص ٣ٟٞق حُل

٫ٓظز٤خٕ ٓٔظ١ٞ ٓؼَكش حُويٓخص ُي١ ٓؼِٔخص حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ  ٢حُظؼِْ ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ

 َ.ٛؼٞرخص حُظؼِْ ًٌ

 رف١َو إٌزبئظ
ّٖٔ ٓٔظٟٞ ٓؼَكش حُٔؼ٤ِٖٔ ا٠ُ ػيس  طؼُِٟ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ أٓلَص ػٖ طل

ح٩ٍٗخى١ ك٢ طلو٤ن أٛيحكٚ حُٔظٔؼِش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٝػ٢  حُزَٗخٓؾ ٞحَٓ؛ أُٜٝخ كخػ٤ِشػ

ّٖٔ ا٠ُ  حُٔؼ٤ِٖٔ رخُويٓخص حُٔويٓش ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ. ًٔخ ٣ؼُِٟ ٌٛح حُظل

ع ح٧ٓخ٤ُذ حُظي٣ٍز٤ش حُٔٔظويٓش ىحهَ حُزَٗخٓؾ، ٝحُظ٢ ِٗٔض حَُ٘ف ٝحُٔ٘خه٘ش  ّٞ ط٘

ْ ك٢ طؼ٤ٔن كْٜ حُٔؼ٤ِٖٔ ُِٔلظٟٞ حُٔؼَك٢ ٝطؼز٤ظٚ. ٝحُظطز٤ن حُؼ٢ِٔ، ٓٔخ أٜٓ

اٟخكش ا٠ُ ًُي، كبٕ ٣ُخىس ٓٔظٟٞ ٓؼَكش حُٔؼ٤ِٖٔ حٗؼٌٔض ا٣ـخر٤خً ػ٠ِ ٓٔخٍٓخطْٜ 

حُ٘لْ حُظَر١ٞ حُظ٢ طئًي ػ٠ِ  حُظَر٣ٞش ىحهَ حُلَٜ، ٝٛٞ ٓخ ٣ظٔن ٓغ ٓزخىة ػِْ

 .٢ٜ٘حُؼ٬هش ح٣٩ـخر٤ش ر٤ٖ ط٤ٔ٘ش ٓؼَكش حُٔؼِْ ٝطل٤ٖٔ أىحثٚ حُٔ
 ( ٖٕٕٓىٍحٓش) حُٔخ٢ٌُ ٝحُلٍٞح٢ٗ،  ٗظخثؾ ٓغ حُلخ٢ُ حُزلغ ٗظخثؾ ٝطظلن

 حُظؼِْ ٛؼٞرخص ١ًٝ ُِظ٤ٓ٬ٌ حُٔويٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُويٓخص ٝحهغ ٝحُظ٢ رلغ ك٢

 رٔي٣٘ش ح٫رظيحث٤ش حَُٔكِش ٓؼ٢ِٔ ٗظَ ٝؿٜش ٖٓ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔ٘خص ػزَ
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 طِي طلؼ٤َ ك٢ ْحُٔؼِ ىٍٝ أ٤ٔٛش ػ٠ِ حُيٍحٓظ٤ٖ ًِظخ أًيص ك٤غ ؿيس،

 ٓٔظٟٞ ػٖ حُٔخروش حُيٍحٓش ً٘لض ك٤ٖ كل٢. ؿٞىطٜخ ٝطل٤ٖٔ حُويٓخص

 أٟٝلض طٞظ٤لٜخ، ك٢ حُٔؼ٤ِٖٔ طٞحؿٚ حُظ٢ ٝحُظلي٣خص حُٔويٓش حُويٓخص

 حُٔؼ٤ِٖٔ، ٓؼخٍف ط٤ٔ٘ش ك٢ ح٩ٍٗخى١ حُزَٗخٓؾ كخػ٤ِش حُلخ٤ُش حُيٍحٓش ٗظخثؾ

 حُٔويٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش ويٓخصحُ ٖٓ ح٫ٓظلخىس ػ٠ِ هيٍطْٜ طل٤ٖٔ ك٢ ٣ْٜٔ ٓٔخ

 ططز٤وٜخ رٍٜٞس أًؼَ ًلخءس ىحهَ حُز٤جش حُٜل٤ش.ٝ حُٜٔ٘خص ػزَ

  ،( 7ًٕٔٓٔخ طظلن ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓش )ح١َٔٓ٧ ٝح٤ُٜخى

ٝحهغ رؼٞ حُويٓخص حُٔٔخٗيس ٝٓؼٞهخص طوي٣ٜٔخ ٌُٝحص حُظ٢ رلغ ك٢ 

٫رظيحث٤ش، ك٤غ أًيص ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٓؼِٔخطٜٖ ك٢ حَُٔكِش ح

ًِظخ حُيٍحٓظ٤ٖ ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُويٓخص حُٔويٓش ٌُٜٙ حُلجش ٝىٍٝٛخ ك٢ طل٤ٖٔ 

حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش. كوي أظَٜص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طلٔ٘خً ك٢ ٓٔظٟٞ ٓؼَكش 

حُٔؼ٤ِٖٔ رخُويٓخص حُٔويٓش ٗظ٤ـش ططز٤ن حُزَٗخٓؾ ح٩ٍٗخى١، ٝٛٞ ٓخ ٣يػْ 

إٔ طوي٣ْ ٌٛٙ حُويٓخص ٣ظطِذ ٝػ٤خً ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ حُيٍحٓش ح٧هَٟ ٖٓ 

 .ٝٓؼَكش ًخك٤ش ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ رطز٤ؼظٜخ ٝأ٤ٔٛظٜخ

 : ِواعغ اٌجؾش
 أٚلاً: اٌّواعغ اٌؼوث١خ

. ، ؿخىس محمدػزي حُـلخٍ، أ٤ٖٓ، حكٔي، ٝٓلٔٞى ارَح٤ْٛ أٓٔخءأرٞ ٍٓخٕ،  -

(. كخػ٤ِش حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش حُلٞحّ حُٔظؼيىس ك٢ طل٤ٖٔ ح٫ٗظزخٙ ٕٕٓٓ)

ٓـِش ػِّٞ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص  .حک ُي١ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْٝح٩ىٍ

 .ٙٗ٘-5ٓ٘، ٖ، عٕ، ٓؾحُوخٛش

(. ٝحهغ رؼٞ 7ٕٔٓ. )ػخ١ق ٍٜٓ٘ٞ ٤ُٝي ،ح٤ُٜخىمحمد ٝ ٝىحى ،ح٧َٟٓٔ -

حُويٓخص حُٔٔخٗيس ٝٓؼٞهخص طوي٣ٜٔخ ٌُٝحص ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ 
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 ٖٔ)7،ش حُوخٛش ٝحُظؤ٤َٛٓـِش حُظَر٤ .ٓؼِٔخطٜٖ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش

 .9ٗ-9ٖ ،حُـِء ح٧ٍٝ(

(. حٓظويحّ حُظو٤٘خص حُٔٔخٗيس ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ 9ٕٔٓٛ٘ي ر٘ض كٔي. )، حُزَح٤ْٛ -

ٓـِش حُزلغ حُؼ٠ِٔ ك٠  .ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ؿَف حُٜٔخىٍ

 .5ٙ٘-ٖ٘٘ ،)حُـِء ح٧ٍٝ(18 ، حُظَر٤ش

ٝػزيحُل٤ٔي، ٛخُش  ، ًٗٞض، محمد محمد ػزيالله،ٍح٤ٗخ ٓؼي ريٍحٕ ر٘خٍس ،حُزؼ٢ِ -

(. أػَ رَٗخٓؾ رخٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤ش طل٤َِ حُٜٔٔش ُولٞ 5ٕٔٓ. )٠ٍٓخٕ

ٓـِش حُوَحءس  .ٛؼٞرخص طؼِْ حُلٔخد ُي١ ط٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش

 .ٓٗٔ-9ٓٔ ،أؿٔطْ( ٕٕٓ)حُـِء حُؼخ٠ٗ، ٝحُٔؼَكش

أٗٞحػش. ػخُْ  - ٙخَٛ٘(. حُيٓؾ: ػٕ٘ٔٓارَحٛزْ كٔيٟ. ) ١٘ٞٗ، ٢طًَ -

 .٘ - ٔ، ٕ٘ع ،ٙٔ ّ ٤ش،حُظَر

(. طو٤٤ْ حُويٓخص حُظَر٣ٞش حُٔويٓش ُِطِزش ١ًٝ 7ٕٔٓحُل٣ٞط٢، محمد ٓؼ١َ ) -

ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔؼ٤ِٖٔ. ٓـِش 

 .ٗٗ٘- 9ٕ٘،  ٔٔ( ؽ٤ٕٓش. ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ. )رحُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَ

غ حُويٓخص حُظَر٣ٞش ك٢ ؿَف (. ٝحهٖٕٔٓهٜخٝٗش، محمد أكٔي ٤ِْٓ. ) -

حُٜٔخىٍ ُِطِزش ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ رخَُٔكِش ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ٓلخكظش اٍري 

ٓـِش ؿخٓؼش حُويّ حُٔلظٞكش ُِزلٞع  ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ.

 .9ٙ – ٔ٘  ،ٖٔح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ع

ٛؼٞرخص حُظؼِْ: ح٧ْٓ حُ٘ظ٣َش  (.5ٕٓٓ.)كظل٢ ٜٓطل٠ ص،ح٣ُِخ -

  .حُوخَٛس: ىحٍ حَُ٘٘. ٝحُؼ٬ؿ٤ش ٝحُظ٘و٤ٜ٤ش

(. رَٗخٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ٕٗٔٓٓؼيحص، ٓلٔٞى كظٞف محمد. ) -

 ح٩رظيحث٤ش. حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ح٣َُخٝ: ٗزٌش ح٧ًُٞش ح٫ؿظٔخػ٤ش.
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غ ططز٤ن ه(. ٝحٕٕٔٓح١َُٜ٘، ريٍٝ ٓؼ٤ي، ٝ أكٔي، ػز٤َ ١ٕٞٓٞ. ) -

١ٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ًٌ ٤ٓخص حُٔويٓش ُِظ٢ٓ٬ حُويكش ٤ٓؼخ٤٣َ حُـٞىس حُؼخُٔ

، ٖٖٔعْ، لحُ٘ َر٤ش ٝػِْظ٢ حُكىٍحٓخص ػَر٤ٚ  َ ٓؼ٤ِْٜٔ.ٗظٖٓ ٝؿٜٚ 

ٕ7ٖ-ٖٕٓ. 

(. ٕٕٕٓ) كٖٔٝحُطلخ١ٝ، هِق محمد ، محمد ٓخ٤َُْٔٓٝ ، ٓخٍس ػزي حُلظخف -

أػَ حٓظويحّ حُٔيهَ حُٞظ٤ل٢ ك٢ ػ٬ؽ ٛؼٞرخص طؼِْ حُوَحءس ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ 

 .ٓٔٗ-7ٖٖ ،(5ٖ)5ٖ ،ى٣ش. ٓـِش ک٤ِش حُظَر٤ش. رٍٞٓؼ٤يحَُٔكِش ح٩ػيح

(. ٛؼٞرش حُظؼِْ ٍإ٣ش ططز٤و٤ش. ٕٕٔٓحُؤٖ، ٜٓطل٠ ٝ حُـٞحُيٙ، كئحى. ) -

 ػٔخٕ: ىحٍ حُؼوخكش.

ػٔخٕ:  .ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝحُوطش حُؼ٬ؿ٤ش(.  ٕٓٔٓ.)ط٤ٔ٤َ ٓلِق، ًٞحكلش -

 .ىحٍ ح٤َُٔٔس

(. ٝحهغ ٖٕٕٓأكٔي ًخَٓ محمد. )حُٔخ٢ٌُ، ػزيالله رٖ ٓخُْ كٞحُ، ٝحُلٍٞح٢ٗ،  -

١ٌُٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ػزَ حُٜٔ٘خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ  حُويٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔويٓش

حُؼ٤ِٔش ٔـِش حُ .ؿيس ٝؿٜش ٗظَ ٓؼ٤ِْٜٔ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش رٔي٣٘ش

 ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش، ؿخٓؼش رٜ٘خ  حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ٞػ٤ش، ُِيٍحٓخص ٝحُزلٞع

 .5ٗ-ٔ، 5ٔع

(. رَٗخٓؾ ىٓؾ ١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٕٕٓٓر٢٘٤ ؿزَ محمد.)حَُ٘ ،محمد -

-9ٖٔ(، 9ٙ)9ٙ، ٓـِش ک٤ِش ح٫ىحد. ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس .حُٔيحٍّ حُؼخى٣ش

ٔ7٘. 

(. ٛؼٞرخص حُظؼِْ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ر٤ٖ ح٩ٟطَحرخص ٕٙٓٓمحمد، محمد ػ٢ِ ًخَٓ. ) -

 (، ىحٍ حُط٬ثغ َُِ٘٘، حُوخَٛس.ٔٝحُظيحهَ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢. ١)

، ارَح٤ْٛ، محمد ارَح٤ْٛ ػزيحُل٤ٔي، كٖٔ، ذ ك٢ِٔ ٓلٔٞى ٛخُق٣ُ٘، ٓٔؼٞى -

(. كؼخ٤ُـش رَٗـخٓؾ ٕٕٗٓ. )ٗز٤َ ح٤ُٔي محمد، ٝٓلَّ، أَٓ ػز٤ي ٜٓطل٢ محمد



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م0202فبراير   (53د )العد
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
666 

 
  

هخثْ ػ٠ِ حُٔوـخ٫ص حُظؼ٤ٔ٤ِش ُولٞ رؼٞ ٓظخَٛ حٟطَحد ٗطن 

حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ُِيٍحٓخص  .ح٧ٛٞحص ُي١ أ١لخٍ حَُٟٝش ٟؼخف حُٔٔغ

، 9ٕع٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش، ؿخٓؼش رٜ٘خ،  ،٣ش ٝحُ٘ٞػ٤شٝحُزلٞع حُظَرٞ

ٙٗ7-ٙ5ٓ. 

(. حُويٓخص حُٔٔخٗيس ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ٕٕٕٓػ٤يٙ ر٤ِي ك٤٘خٕ. )، حُٔط١َ٤ -

ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش. حُٔـِش حُؼَر٤ش ُؼِّٞ ح٩ػخهش 

 .ٙٙٔ-9ٗٔ ،(ٕٔ)ٙ ،ٝحُٔٞٛزش

(.طو٤٤ْ ٝحهغ هيٓخص ٕٕٔٓي. )حٍُٜٔ٘ٞ، ٝٓخّ ٜٓطل٠، ٝحُـٞحُيس، كئحى ػ٤ -

١ًٝ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٖٓ ٝؿٜش ٗطَ  حُظَر٤ش حُوخٛش حُٔويٓش ُِطِزش

 حُٔؼ٤ِٖٔ)ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس(. ؿخٓؼش ػٔخٕ حُؼَر٤ش، ػٔخٕ.

(. ى٤َُ ٓؼِْ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٠ حَُٔكِش ح٩رظيحث٤ش. ٍُٕٕٓٓٝحس حُظؼ٤ِْ. ) -

 ح٣َُخٝ: ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ.

(. ٛؼٞرش حُظؼِْ ٍإ٣ش ططز٤و٤ش. ٕٕٔٓحُـٞحُيٙ، كئحى. ) حُؤٖ، ٜٓطل٠ ٝ -

 ػٔخٕ: ىحٍ حُؼوخكش.

طو٤٤ْ حُويٓخص حُظَر٣ٞش حُٔويٓش ُِطِزش ١ًٝ  (.7ٕٔٓحُل٣ٞط٢، محمد ٓؼ١َ ) -

ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔؼ٤ِٖٔ. ٓـِش 

 .ٗٗ٘- 9ٕ٘،  ٔٔ( ؽ٤ٕٓش. ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ. )رحُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُظَ

(. رَٗخٓؾ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ حَُٔكِش ٕٗٔٓٓؼيحص، ٓلٔٞى كظٞف محمد. ) -

 ح٩رظيحث٤ش. حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ح٣َُخٝ: ٗزٌش ح٧ًُٞش ح٫ؿظٔخػ٤ش.
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